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SRS Beddmningsstod | Webcert

Vad ar SRS Bedbmningsstod?

SRS beddmningsstod ar ett datadrivet och kunskapsbaserat bedémningsstod inom sjukskrivningsomradet
for primarvarden.

Beddémningsstodet kan hjalpa dig som lakare att tidigt identifiera individer med 6kad risk for lang sjukskrivning
och aven ge forslag pa atgarder for att 6ka individens mdjlighet till atergang i arbetslivet.

Forkortningen SRS star for Stod for Ratt Sjukskrivning, och &r namnet pa det projekt hos Sveriges
Kommuner och Regioner (SKR), som i samverkan med regionerna tagit fram stddet.

Ny sjukskrivning
Steg 1. Ange en diagnos i intygsvyn

Om det finns stod for diagnosen sa kommer SRS bedémningsstod finnas tillgangligt under fliken "Risk och Rad"
till hdger om intyget. SRS kommer upp automatiskt néar diagnoskoden fylls i.
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Kontrollera att ratt radioknapp under “Riskberakningen galler” ar ifylld. Har ar “Ny sjukskrivning” for-ifyllt eftersom
det skapades ett nytt sjukintyg.

Fliken Risk och rad innehaller tre delar:

Riskberékning

| utgangslaget visas den genomsnittliga risken for vald diagnosgrupp. Nar patientens aktuella risk beréknas visas
resultatet i stapeln bredvid den genomsnittliga risken.

Ra&d och atgarder

Har finns rad och atgardsrekommendationer for aktuell diagnos.

Nationell statistik

Har visas nationell statistik Gver fordelningen av sjukskrivningsfall uppdelat pa sjukskrivningslangd, for aktuell
diagnosgrupp.
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Steg 2. Berakna risk for 1ang sjukskrivning

For att berékna risken behover du svara pa sex fragor som ror patientens livssituation och sjukdomshistorik.
Klicka pa det gula faltet med texten "Berakna risk har”, sa falls fragorna ut. De vanligaste svaren ar forifyllda. |
samtal med patienten samlar du in svaren pa frdgorna.
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Berékna risk har ~
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Klicka sedan pa “Berdkna”. Fragefaltet slds ihop, och aktuell risk for patienten visas i diagrammet bredvid den
genomsnittliga risken. Den aktuella risken berdknas pa specifik diagnos.
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Steg 3. Beddm risken
Det &r viktigt att du som lakare gor en beddémning av den beréknade risken, genom att klicka i svarsalternativet

hogre, korrekt, lagre eller kan ej bedéma. DA blir det en hjalp fér rehabkoordinatorn eller annan ansvarig for
koordineringsinsatser som kan se intyget i Rehabstod.

Om du behover goéra om riskberakningen av ndgon anledning ar det fullt méjligt s& lange intyget inte ar signerat.



@®  Sveriges

Kommuner SRS Beddmningsstod i Webcert

V. och Regioner

Steg 4. Rad och atgarder

Ta del av rad och atgardsrekommendationer. Du kan markera, kopiera och klistra in atgarder direkt i intyget.

Q Risk och rad Q FMB Om intyget
Risk for sjukskrivning léngre dn 90 dagar »
Tank pa att

F438A - Utmattningssyndrom
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Grundlig utredning av patientens hélsa &r viktigt for att visa mer vV
bedéma svarighetsgrad av besvéren, stélla diagnos och fér
att ge ratt behandling.

Diskutera potentiella arbetsrelaterade och/eller socialt visa mer V
belastande stressfaktorer och hur patienten kan bli
avlastad dessa
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Vila och aterhdmtning &r av stor vikt i den akuta fasen visa mer V

Patientens egen medverkan géllande livsstilsforandring och visa mer v
stresshantering &r en viktigt del i rehabiliteringen och férsta
steget till forbattring
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Steg 5. Nationell statistik

Klicka pa fliken "Nationell statistik”. Diagrammet visar andelen patienter med den givna diagnosen som har
avslutat sin sjukskrivning vid 30, 90,180 och 365 dagar.

Q Risk och rad Q FMB Om intyget
Risk for sjukskrivning léngre &n 90 dagar »
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Rad och atgéarder Nationell statistik

Andel avslutade sjukskrivningsfall * F43
Anpassningsstorningar och reaktion pa svar stress ®
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* Sjukskrivningsfall som pabdrjades 2017 (Kélla: Forsakringskassan)

Steg 6. Fardigstall intyget

3(7)

Signera och skicka ivag intyget som vanligt. OBS: Riskberakningen foljer inte med intyget till Forsakringskassan.

Daremot hamtas informationen upp och visas i Rehabstdd.
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Forlangning av sjukskrivning

I SRS finns mdjlighet att gora riskberékning aven vid férlangning. Det kan vara aktuellt om patientens
sjukskrivning paborjats pa annan vardenhet eller att ingen riskberakning gjorts vid forsta sjukskrivningstillfallet,
diagnosbyte eller att nagot i patientens situation forandrats som gor att en ny riskberakning behovs.

Fornyaintyg

Vi rekommenderar att du i ett pAgaende sjukfall valjer att fornya ett intyg istallet for att skapa ett nytt. Da kan du
se tidigare riskberakning och ta del av nya rdd om viktiga faktorer att tanka pa vid forlangning av sjukskrivning.
Valj "Férnya” i Webcert.

Arnold Johansson Oppna
Arnold Johansson ) Fornya Oppna

Kontrollera att radioknappen "Férlangning” ar ifylld i fliken Risk och Rad. Bredvid den genomsnittliga risken kan
du se patientens tidigare risk. Om du staller dig med muspekaren pa stapeln far du ocksa information om bland
annat vilket datum risken beraknades och lakarens bedémning. Om det inte har gjorts nagon tidigare
riskberakning kommer faltet vara tomt och istallet for texten “Tidigare risk” star det “Tidigare risk ej beraknad”.

Q Risk och rad Q FMB Om intyget

Risk for sjukskrivning langre an 90 dagar »

Riskberakningen galler:

Ny sjukskrivning () Férlingning Forlangning efter 60 dagar

Risken gdller F43 Anpassningsstorningar och reaktion pa svar stress

74%

Riskberakningen galler: Ny sjukskrivning
Tidigare risk: 74%
Beraknades:2024-02-02

3| Lakarens bedomning: Korrekt

Genomsnittlig Tidigare risk  Aktuell risk

risk ®

Berékna risk har v

Berakna ny risk
Om patientens situation férandrats och du vill géra en ny riskberéakning, beraknas patientens aktuella risk pa
samma séatt som vid ny sjukskrivning. Svaren som angavs vid forra riskberékning ar for-ifyllda.

Ga igenom frdgorna pa nytt och andra svar pa den/de fragor dar det ar aktuellt och klicka pa berakna-knappen.
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Den aktuella risken visas nu till hdger om “Tidigare risk”.

Q Risk och rad Q FMB om intyget
Risk fér sjukskrivning léngre &n 90 dagar »
Riskberakningen galler: -~

Ny sjukskrivning o Forlangning Forlangning efter 60 dagar

Risken galler F438A Utmattningssyndrom

100%

86%
0%
Riskberdkningen gdller: Forlangning
Aktuell risk: 86%
60% Berdknades: 2024-02-02
Likarens beddmning: Korrekt
40% 37%

Genomsnittlig Tidigare risk  Aktuell risk
risk

Enligt min lakarbeddmning anser jag att patientens risk ar

Hagre ° Korrekt Lagre lr:a‘;l“ej
eddma

Vid byte av diagnos
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| vissa fall byts patientens diagnos under sjukfallet. Nar den nya diagnosen skrivs in i intyget kommer SRS visa

genomsnittlig risk, rdd och atgéarder samt nationell statistik fér den nya diagnosen. Den tidigare risken kommer

inte vara tillgénglig, eftersom den tillhér en annan diagnos. Du kan nu berékna aktuell risk for den nya diagnosen.

Q@ Risk och rad Q FMB Om intyget

Risk for sjukskrivning langre &n 90 dagar J

Riskberdkningen géller:

Ny sjukskrivning ° Forlangning Forlangning efter 60 dagar

I Risken galler F32 Depressiv episod l

100%
0%

602 52%

40%

Genomsnittlig  Tidigare Aktuell risk
risk berdk. ®

Beradkna risk har v
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Q Risk och rad Q FnvB Om intyget

Risk for sjukskrivning ldngre dn 90 dagar >

Risken giller F32 Depressiv episod
100%
30% 77%

60% 5%

Cenomsnittlig  Tidigare Aktuell risk
risk berak.

Enligt min lskarbeddmning anser jag att patientens risk ar

Higre Q Korrekt Lagre bKagﬂej
edoma

Du har &ven har, precis som vid ny sjukskrivning, méjlighet att kryssa i din egen bedémning av risken.

Forutom de rad och atgarder som finns for aktuell diagnos, far du ocksa upp rad om vad som &r viktigt att tanka
pa vid forlangning av sjukskrivning.

Rad och atgarder Nationell statistik

Ténk pa att vid forlangning

Félja upp och utvardera pagaende atgarder. visa mer v

Alltid overvaga om deltidssjukskrivning &r ett alternativ till ~ visa mer v
heltidssjukskrivning

Tidigt kontakta arbetsgivaren om du tror att anpassningar  visa mer v
kan bidra till att patienten trots sina besvér kan arbeta

Om méjligt planera successiv nedtrappning i ett och visa mer v
samma lakarintyg

Seflerv
Ténk pa att
F32 - Depressiv episod
« Grundlig utredning av patientens halsa ar viktigt for att visa mer v

beddma svarighetsgrad av besvéren, stélla diagnos och for

Om patienten kommer frdn en annan vardenhet

Om patienten kommer fran en annan vardenhet, dar sjukskrivningen redan paborjats, skapar du ett nytt intyg.
eftersom det inte gar att fornya tidigare intyg frin andra vardenheter i Webcert.

Du behdver sjélv kryssa i radioknappen “Foérlangning” och gor sedan riskberdkningen som vanligt genom att
klicka pa "Berakna risk har”.

Fardigstall intyget

Nar du ar fardig signerar och skickar du ivag intyget som vanligt. OBS: Riskberakningen féljer inte med intyget till
Forsakringskassan. Daremot hdmtas informationen upp och visas i Rehabstdd.
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Forlangning efter 60 dagar

Om du fornyar ett intyg dar sjukfallet har pagétt langre an 60 dagar ar radioknappen inte forifylld. Du behéver sjalv
kryssa i radioknappen for “Férlangning efter 60 dagar”.

Du ser nu tidigare riskberakningar, men kan inte berakna nagon ny risk. Det beror pa att de prediktiva modellerna
tagits fram for att sa tidigt som méjligt identifiera risk for sjukskrivning langre an 90 dagar och inte ar optimerade

for att gora korrekta berékningar nar patienten varit sjukskriven 60 dagar eller langre.

RA&d och atgarder visas som tidigare, liksom nationell statistik.

Du kan lasa mer om SRS Bedomningsstdd pa: https://skr.se/rattsjukskrivning.

Dar finner du mer information om SRS olika delar: rad och atgarder, riskberakning och statistik. Dar finns ocksa
information for anvédndare om b la hantering av personuppgifter. Under fliken support finns kontaktuppgifter for
frdgor och felanmalan


https://skr.se/rattsjukskrivning

