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Framgångsfaktorer för att stärka  
kvaliteten i särskilt boende för äldre fr.a. nattetid 
 
FRAMGÅNGSFAKTORER Vad kännetecknar ett framgångsrikt 

utvecklingsarbete på natten i särskilt 
boende 

Finns 
detta i din 
kommun? 

JA 

Finns 
detta i din 
kommun? 

NEJ 

Individens fokus Koll på läget   

 Nulägesanalys   

 En aktuell och levande IGP   

 Levnadsberättelse   

 Individuell planering även nattetid   

 Individuella överenskommelser   

 All tillsyn sker utifrån varje persons behov 

– motsatsen till kollektiva rutiner 

  

 Individuell behovsbedömning   

 Arbetssätt/metod vid bedömning av 
behov av personer med begränsad 
beslutsförmåga 

  

Väl utvecklad 

välfärdsteknik 

Politiskt beslut att ta fram en strategi för 

välfärdsteknik 

  

 Tillgång till individuellt wi-fi   

 En handlingsplan med tidplan, resurser, 

ansvarsfördelning etc. 

  

 Bredband/fiber i särskilt boende   

 Avsatta resurser   

 Tillgång till tillsyn via teknik   

 Tillgång till digitala planeringsverktyg 

även för brukare 

  

 Kommunikationshjälpmedel   

 Individuella överenskommelsen/samtycke   

 Samverkan internt och externt   
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Personalens arbetssätt 

och aktiviteter 

Bra och rätt planering mellan dag och natt 

efter brukarens behov 

  

 Ta tillvara brukarens förmågor   

 Organiserade aktiviteter under dagen   

 Arbetssätt som stödjer individen   

 IBIC   

 Samverkan mellan avdelningar och plan   

 Kontinuitet mellan natt och dag.    

 Flexibel bemanning   

 En väl utvecklad kommunikation mellan 
dag och nattpersonal  

  

 Kunskap om hela dygnet   

Ledning och styrning 
Systematisk uppföljning gällande kvalitet, 

utvecklingsarbete mm 

  

 Tillgängligt ledarskap nattetid   

 


