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Forord

Oppna jimforelser for miljdarbetet i regionerna har som syfte att stimulera
larandet och forbattra verksamheterna. Jamforelsen publiceras nu for elfte aret.
Indikatorerna stracker sig 6ver flera verksamhetsomraden och har ett tydligt
resultatfokus. Till exempel visar de att andelen fornybara drivmedel i
kollektivtrafiken mer &n fordubblats och andelen ekologiska livsmedel
tredubblats sedan 2009. En sammanstéllning visar regionernas berdknade
klimatpaverkan inom olika verksamhetsomraden. Rapporten presenterar dven
framgangsfaktorer och goda exempel. Arets temadel visar hur ett tuffare
ekonomiskt och sékerhetspolitiskt 1dge mérks dven inom miljéarbetet.

Regionerna har stora mojligheter att gora viktiga miljéinsatser genom sin
verksamhet inom hélso- och sjukvérd, regional utveckling och kollektivtrafik,
genom sina kontakter med medborgare och néringsliv och genom sina krav i
upphandlingar. Ett proaktivt miljdarbete bidrar ocksa till det hélsofrimjande
arbetet. Goda resultat i miljoarbetet beror i méanga fall pa att regionerna har
tydliga politiska mal, engagerade medarbetare och drivande chefer som ser
miljohidnsyn som en integrerad del av verksamheten.

Rapporten har tagits fram i samarbete mellan Regionernas miljo- och
hallbarhetschefer (RMC) och Sveriges Kommuner och Regioner. Johanna
Schelin, Region Kalmar 14n, har hallit ihop temat om tuffare ekonomiskt ldge.
Denny Bjork, Vistra Gotalandsregionen, har skrivit om antibiotika, Helena
Gustafsson, Region Blekinge, om ekologiska livsmedel, Camilla Hjelm och
Lena Ehrling Region Gavleborg om avfall, samt Annelie Wiklund, Region
Jonkopings ldn, Malin Heurlin, Region Dalarna, och Camilla Hjelm om
klimatredovisning. Ovrig text av Andreas Hagnell, SKR, som ocksa varit
projektledare.

Ett stort tack till alla regioner som rapporterat in sina uppgifter!

Stockholm 1 juli 2024
Palle Lundberg Patrik Jakobsson
Vd Avdelningschef tillvixt och samhéllsbyggnad

Sveriges Kommuner och Regioner
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Sammanfattning och inledning

Rapporten Miljdarbetet i regionerna presenteras for elfte gingen som Oppna
jamforelser, med syfte att stimulera lirande och verksamhetsutveckling.

Regionernas miljoarbete har fokus pa omradena minskad klimatpaverkan, giftfri
miljo, biologisk mangfald och resurseffektivitet. Rapporten speglar i huvudsak
miljoarbetet utifrén regionala politiska prioriteringar. En del av dessa korre-
sponderar till miljomal nationellt, fran EU och internationellt. Flera regioner
arbetar utifrdn Agenda 2030, dir miljoarbetet har starka kopplingar till malen
om bland annat hallbar produktion och konsumtion, hélsa och véilbefinnande,
klimat och energi. Miljoarbetet styrs dven av lagar och férordningar.

Rapportens sex miljéindikatorer ger en god bild av bredden och resultatet i det
viktiga miljdarbete som pagar inom regionerna. Fokus ligger hir pé regionernas
interna miljoarbete, snarare &n pa det regionala utvecklingsansvaret.

Resultat i korthet 2009-2023

e Antibiotikaforskrivning: minskat 31 %, men 6kat 17 % sedan 2021

e Ekologiska livsmedel: 6kat fran 13 till 40 %, men minskat 4 procentenheter
sedan 2019

e Fornybara drivmedel i kollektivtrafiken: 6kat frén 42 till 95 %

e Energianviandningen per lokalyta: minskat 21 %, varav 1,5 procentenheter
sedan 2022

e Medicinska gasers klimatpaverkan: minskat 72 %, men 6kat 8 % sedan 2022

e Béde avfallsméngder och andel atervunnet har 6kat dver tid sedan 2014

Resultatet visar flera positiva trender under de senaste fjorton aren. Antibiotika-
forskrivningen har minskat med néstan en tredjedel, trots 6kningen sedan
bottennivan under pandemin, dr nivan lédgre 4n innan pandemin. Andelen
ekologiska livsmedel har 6kat mer &n tre gdnger och andelen férnybara
drivmedel i kollektivtrafiken har mer 4n fordubblats. Energianvidndningen i
lokalerna har effektiviserats vilket sparar néstan en 600 miljoner kronor pa
arsbasis, 1 2023 &rs priser. Klimatpaverkan fran medicinska gaser har minskat
med néstan tre fjardedelar, till 1,7 kg per invanare, tack vare installation av
lustgasdestruktion, utbyten och nya metoder. P4 avfallsomrddet har bade
avfallsmingder och andelen atervunnet material 6kat jamfort med tidigare ar.
Dartill sammanfattas regionernas arbete med klimatredovisning med positiva
resultat pA manga delomraden.
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Effekter av ett tuffare ekonomiskt lage

Ett tuffare ekonomiskt ldge for regionerna med generellt 6kade kostnader och
okade priser pa livsmedel, el och drivmedel méarks tydligt &ven inom miljo-
arbetet. I ett antal regioner har ekologiska livsmedel prioriterats ner, dven for att
Oka betoningen pé nirproducerat och robusthet. I nagra regioner har det skett en
viss atergéng till fossila drivmedel och &vergéng till HVO har pausats. Totalt
sett har dock andelen fornybara drivmedel 6kat inom kollektivtrafiken och fler
elektriska bussar och bilar tillkommer. Okade energikostnader, forst for el och
sedan for fjarrvarme har bidragit till energibesparingar och 6verflyttningar bade
till och frén fjarrvarme. Fler effekter av det ekonomiska ldget beskrivs i arets
temakapitel.

Stora skillnader

Skillnaderna mellan regionerna &r i vissa fall stora och jaimfGrelserna visar pa
mojligheter till fortsatta forbattringar. Skillnader i miljoprestanda beror till stor
del pé olika ambitioner och mal i regionernas miljoarbete. Men de speglar dven
skillnader i geografiska forutséttningar och verksamheternas omfattning.

Miljoarbete for battre halsa

Med uppdraget att frimja hélsa och férebygga sjukdom vilar ett ansvar pa
regionerna att vara en aktor i arbetet for en héllbar utveckling sa att bade
nuvarande och kommande generationer ska kunna leva i en hilsosam och god
miljo. Stora miljoutmaningar for regionerna &r att minska klimatpaverkan och
resursforbrukningen samt att bidra till en giftfri miljo (se figur 1.)

Figuren visar att regionernas miljoarbete ofta har fokus pa begrénsad klimat-
paverkan, giftfri miljo och resurseffektivitet. Rapporten speglar detta genom
nyckeltal och avsnitt om klimatberdkningar, transporter, energianvindning,
medicinska gaser, ldkemedel (antibiotika), livsmedel och avfall.

Det hélsofrdmjande och forebyggande arbetet ar oerhdrt viktigt for att vi
minniskor ska hélla oss friska och inte behdva vard som kraver miljo-
paverkande resurser, savil forbrukningsmaterial som ldkemedel. Regioner och
andra aktorer behover stélla om for jimlika och jamstéllda verksamheter som i
hogre grad vidtar hélsofrdmjande och forebyggande atgérder.
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Figur 1. Utmaningar och fokusomraden for regionernas miljoarbete

Begréansad klimatpaverkan Giftfri miljo

Transporter/resor Lakemedel
Energianvandning Kemikalieanvandning
Medicinska gaser Kemikalier i varor

Resurseffektivitet

Avfall
Inkép/upphandling och produktval
Effektivisering

lllustration: Advant, Miljomalssymboler av Tobias Flygar

Samverkan och nétverk driver utvecklingsarbete

Gemensamma miljdindikatorer ar ett viktigt verktyg for att se utveckling,
trender och effekter av olika typer av atgirder. Indikatorerna majliggor
jamforelser 6ver tid och mellan regioner. Genom att identifiera trender inom
regionerna underlittas spridning av kunskap och goda exempel.

Regionernas miljo- och hallbarhetschefer (RMC) har under aret vidareutvecklat
arbetet inom det nationella samarbetet for hallbar upphandling. Inom ramen for
detta samarbete har en reviderad uppforandekod for leverantorer lanserats och
samtliga regioner har beslutat att avsitta ytterligare tid och resurser for det
nationella samarbetet. Dessa &tgirder skapar en viktig grund for att uppna
visionen om vilfiard genom vérldsledande hallbar upphandling och bidra till att
na de globala hallbarhetsmélen.

Regionerna driver flera samarbetsnatverk inom olika miljdomréden sdsom inom
avfall, kemiska produkter, klimatberékningar, likemedel, biologisk mangfald,
miljoledning, transporter och upphandling. Nétverken bidrar till att 6ka
kunskapen, hitta gemensamma Iosningar och implementera beprovade
erfarenheter i den egna organisationen. Regionernas miljodagar ar 2023
arrangerades av Region Sérmland, Region Uppsala och Region Véstmanland
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och holls pé plats i Eskilstuna. Temat var inkép och cirkulir ekonomi, centrala
omréaden for héllbar utveckling.

Oppna jamforelser fér analys och férbittrad kvalitet

SKR presenterar arligen Oppna jimforelser med nyckeltal om kvalitet och
kostnader inom flera verksamhetsomrdden som kommuner och regioner
ansvarar for. Jimforelserna gors i r inom forskola, grundskola, gymnasieskola,
foretagsklimat samt trygghet och sékerhet.

Syftet med jadmforelserna é&r att stimulera regioner och kommuner att analysera
sin verksamhet, ldra av varandra, forbéttra kvaliteten och effektivisera
verksamheten. Transparenta resultat ger medborgarna insyn i vad gemensamt
finansierade verksamheter astadkommer. Successivt utvecklas béttre
indikatorer, statistik och analys. SKR och RKA publicerar statistik &ven inom
andra omraden och sammanhang och ser nu 6ver hur detta ska goras framover.

For elfte aret publiceras Oppna jimforelser om miljdarbetet i regionerna.
Rapportens indikatorer har ett tydligt resultatfokus och strécker sig dver flera
verksamhetsomraden sasom hélso- och sjukvard och kollektivtrafik. Jamforel-
serna redovisas med indelning i tre grupper dér de bésta virdena markeras med
gron farg, de simsta med rod och mellanliggande med gult. Ofta dr skillnaderna
marginella mellan regioner pd 6mse sidor om griansen for en viss farg.

Léankar om statistik, jimforelse och analys hos SKR
SKR — Statistik
SKR — Oppna jamforelser

SKR — Félja upp och analysera
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https://skr.se/skr/tjanster/statistik.46562.html
https://skr.se/skr/tjanster/oppnajamforelser.51986.html
https://skr.se/skr/demokratiledningstyrning/styrningledning/planeringuppfoljningatgard.24377.html

Tema - miljoarbetet i ett tuffare
ekonomiskt lage

Ett tuffare ekonomiskt och sdkerhetspolitiskt ldge paverkar dven miljo-
och klimatarbetet. En del regioner har dragit ner pd personal dven inom
miljéomrddet, minskat ambitionerna for ekologisk mat och dtergatt till
fossila drivmedel i delar av sin fordonsflotta. Flera har dock fortsatt att
prioritera miljo- och klimatarbetet pd mdanga omrdden. Det syns dven en
okad betoning pd resurseffektivitet och cirkularitet, med nya arbetssditt
for att skapa flera nyttor samtidigt.

I &rets insamling av uppgifter fran regionerna har det sarskilt fragats om
effekter, hinder och mojligheter for miljéarbetet kopplat till det ekonomiska
laget och en mer oséker omvérld.

Anstrangd ekonomi och tuffare lage

Regioner ér inne i en fas dir beslut maste fattas om hur de ska hantera en
anstrangd ekonomi pé kort och pa lang sikt, till foljd av 6kade priser, rdntor och
pensionskostnader.

Enligt SKR:s ekonomirapporten, maj 2024 var regionernas underskott

12 miljarder kronor 2023 och vintas bli 16 miljarder kronor ar 2024.

I princip alla regioner arbetar for att fa ner kostnadsnivan. Samtidigt ar
kompetensforsorjningen i sektorn en stor utmaning. Regionerna méste
spara samtidigt som de behover rekrytera och behalla kompetent
arbetskraft. Dessutom behdver regionerna skala upp krisberedskapen och
det civila forsvaret. Rapporterna fran FN:s klimatpanel och Stockholm
Resilience Center visar samtidigt pd nodvéndigheten av ett fortsatt fokus
pa miljo- och klimatfragorna.

Civilt forsvar och samhallsviktig verksamhet

Rysslands invasionskrig 1 Ukraina har strukturellt och ldngsiktigt
forsdmrat Sveriges sikerhetspolitiska ldge. Regeringen har gett Social-
styrelsen och Forsvarsmakten i uppdrag att vidareutveckla samverkan
mellan militdr verksamhet och civil sjukvard. Omfattande krav stélls pa
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regionerna, om robusta sjukhus, stiarkt forsorjningsberedskap och en
hédlso- och sjukvérd rustad att hantera traumavard och masskadescenarier.

Samhéllsviktiga verksamheter ska planera for att kunna hantera en
sdkerhetspolitisk kris 1 Europa och Sveriges ndromrade under minst tre
manader. Det stiller stora krav pa regionernas planering for en robust och
resilient verksamhet i kris och krig.

Laget for miljon — klimatpanel och planetar resiliens

I mars 2023 presenterade FN:s klimatpanel IPCC sin syntesrapport, som
lyfter fram att det &r méinsklig paverkan som otvetydigt har varmt upp
klimatsystemet, genom vixthusgasutslapp.

Huvudbudskapen i IPCC:s syntesrapport 2023:

e Det finns en snabbt krympande mdjlighet att begrinsa den globala
uppvéarmningen till 1,5°C eller langt under 2°C for att sékerstilla en
livskraftig och hallbar framtid for alla.

e Klimatfordndringarna orsakar redan negativa omfattande och alltmer
oaterkalleliga forluster och skador pé naturen och ménskliga system, vilket
forsvarar att astadkomma hallbar utveckling.

e Nuvarande klimatatgédrder avseende utsldppsminskning och anpassning ar
inte tillrackliga for att nd klimatmalen och forebygga risker och skador.

e Det finns en ldng rad genomforbara alternativ, for sévél utslappsminskning
som anpassning.

e De beslut och atgérder som vi fattar under detta artionde kommer att fa
konsekvenser for flera generationer under arhundraden och langre.

FN:s klimatpanel IPCC: Det dr brattom med klimatatgirder - Naturvardsverket

Alla nio globala processer och system som upprétthaller planetens
stabilitet och resiliens har kvantifierats och resultatet publicerats av en
internationell forskargrupp. Studien understryker de starka och komplexa
kopplingarna mellan planetens granser och vdra samhéllen och
ekonomier. (Ref. Science Advances 2023, Stockholm Resilience Center)

Mojligheter och hinder

Det anstringda ldget for ekonomin paverkar miljoarbetet i vara regioner.
Behovet okar att prioritera och synliggora kostnadsbesparande atgarder,
med nyttor utifrén olika perspektiv. Vissa fragor blir svarare att i
igenom och andra dppnar upp mdjligheter till nya arbetssétt och
affarsmodeller. Flera regioner arbetar mer fokuserat med ekonomiska
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effektiviseringar som dven har positiva effekter ur ett miljoperspektiv, sdsom
atgirder for att 6ka cirkuldra floden inom verksamheten.

Har foljer nagra omrdden som flera regioner via sin miljéfunktion
redovisat i arets undersokning.

Cirkularitet vid inkép och upphandling

Flera regioner lyfter att cirkularitet 1 inkOps- och upphandlingsarbetet fatt
storre genomslag da det ses som ett medel for att spara ekonomiska
resurser. Regiongemensamma upphandlingar lyfts som en mojlighet,
liksom standardisering av sortiment och farre varianter av
forbrukningsartiklar.

Mojligheterna okar att arbeta med atgirder som syftar till att 6ka
medvetenheten kring forbrukning av material. Kommunikationsinsatser
har fétt storre tyngd och regioner ser mojligheter att arbeta mer integrerat
med resurseffektivitet genom att lyfta flera nyttor kopplat till klimat,
kostnadseftektivitet och robusthet.

Region Stockholm tog 2023 fram en koldioxidbudget for den egna
organisationen. Den pavisar behovet av ett ekonomiskt perspektiv for
arbetet med minskade utslépp, vilket konkretiserats i regionens klimat-
handlingsplan. Fokus ldggs pa att koppla ihop klimatatgérder med kostnader
och kostnadsbesparingar samt robusthet. Atgirderna stirker mojligheten att
klara yttre hdndelser sasom leveransproblem, krig, konflikter och ravarubrist.
Arbetet blir ett sétt for organisationen att hantera flera interna malséttningar.

Okad samverkan for att undvika kompetenstapp

I svéra tider kan man behdva bli kreativare och modigare, till exempel som
under pandemin. Det innebér att vi behover hitta nya arbetssétt och samverkans-
former, badde inom och mellan organisationer. Besparingskrav och varsel om
uppsédgningar i flera regioner drabbar dven miljokompetensen och en del miljo-
enheter blir kraftigt reducerade. Nedskarningar har dven péverkat utrymmet for
konsultutredningar inom omréadet och arbetet med ISO 14001 har slopats i ett
par regioner. Det 6kar behovet av att ta tillvara kompetenser i andra delar av
organisationen. Manga behdver tinka om och samverka mer for att addera
miljoperspektivet tydligare i utvecklingsarbetet.
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I Region Gdvileborg har det forsdmrade ekonomiska laget lett till 6kad
samverkan mellan sakomradena miljo, beredskap, inkdp och vard.

I Region Kalmar har det bidragit till minskat inkop av externt stod och 6kade
satsningar pa intern samverkan.

Region Stockholm har inrdttat ett internt forum for cirkularitet for att fa hela
organisationen att arbeta med fragan for robusthet och kostnadseffektivitet.

Véagval for drivmedel, fordon och resor

I flera regioner har fossilfria drivmedel ifrdgasatts under stramare ekonomiska
tider. Nagra har dndrat tidigare beslut om 6vergéng till fossilfria drivmedel och
gétt tillbaka till att anvinda fossila drivmedel. De regioner som har infort
reserestriktioner ser att klimatpaverkan fran resor minskar, atminstone tillfélligt,
till foljd av restriktionerna.

Region Virmland har beslut om att tjénsteresor under 10 km ska goras med
kollektivtrafik eller cykel utifrdn miljoméssiga, ekonomiska och
hilsomassiga vinster.

Region Uppsala har satsat pa en viss andel fordon som gar pé biogas vilket
varit fordelaktigt i relation till varldsmarknadspriser pA HVO.

I Region Sormland har omstéllningen till fossilfri fordonsflotta med en stor
andel elbilar gett ett positiv ekonomiskt utfall.

Region Halland har avsatt extra resurser for att 6ka andelen HVO som
drivmedel till ambulanser.

Okat aterbruk av mobler

Generellt har férmagan att hushalla med resurser 6kat nir besparingskrav stélls.
Det finns regioner som har inkdpsstopp pa mobler med foljden att aterbruk och
cirkuléra fléden blir mer prioriterat. Det 6kar medvetenheten om att anvénda
mobler ldngre och reparera i storre utstrackning.

Vistra Gotalandsregionen driver en aterbruksverksamhet for mobler och
inredning under namnet Ater i bruk. Verksamheten tar tillvara och rustar upp
overblivna mobler och séljer dem vidare till andra verksamheter inom
regionen. Verksamheten bedoms ha fatt 6kad fart av det ekonomiska léget.

Region Skdne har ett bade fysiskt och digitalt mobelforrad som verksamheter
kan ta del av. Efter att ha lagt ett omfattande logistiskt pussel lyckades 6ron-
nésa-halsavdelningen i Malmo aterbruka 74 procent av mdblerna och halvera
mobelbudgeten i samband med en flytt av ett antal verksamheter.
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Resurseffektiv anvandning av forbrukningsprodukter

En héllbar resursanviandning bidrar till minskad miljé- och klimatpaverkan,
ekonomiska besparingar samt en robustare verksambhet.

Robusthet mot storningar i leveranskedjor och beredskap for kris och krig &r
viktiga drivkrafter i omstéllningen frén engéngs- till flergangsmaterial. Det kan
samtidigt bidra till minskad klimatpéverkan och minskade avfallsméngder. 1
nagon region indikeras dock att krisledningen ser steriltekniska funktionen och
tvitteriet som sarbara verksamheter, vilket gor att de bygger upp lager med
engangsmaterial. Hir behdvs en fortsatt dialog for en lamplig kombination.

Region Uppsala har infort ett bidrag for klimatsmarta alternativ som tacker
en del av mellanskillnaden for klimatsmarta forbrukningsvarualternativ inom
véarden. Hittills har det gétt till engangsforkldden och andelen klimatsmarta
forkldden har 6kat radikalt.

Region Orebro lin driver projektet "Resurssmart vardcentral” pa 12
vardcentraler for att minska kostnader och resursférbrukning genom
flergdngsmaterial och dndrade arbetssitt. Preliminéra resultat visar att
resursforbrukningen minskat betydligt i jaimforelse med virdcentraler som
inte 4r med i projektet.

Livsmedel och minskat matsvinn

Nérproducerad mat har fatt 6kat fokus, for att trygga lokal livsmedelsproduktion
och robusta leveranskedjor. Fragan &r direkt kopplad till det sékerhetspolitiska
laget for att klara ldngre kriser.

Okad lokal livsmedelsforsorjning har varit politiskt intressant redan tidigare och
ar nu dn mer aktuellt. I en del regioner har ekologiska livsmedel samtidigt ftt
minskat fokus, dven till foljd av hogre priser. Flera regioner arbetar med att
mita och minska matsvinn, som ett led i att badde minska klimatpaverkan och
gora kostnadsbesparingar.

I Region Orebro lin har alla avdelningar pa regionens sjukhus under 2023
sett over sina bestéllningar av patientkost vilket tillsammans med atgarder
inom kostenheten minskat matsvinnet.
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Regionernas klimatberakningar

Sammanfattning

e Regionernas klimatredovisningar omfattar cirka 1,8 miljoner ton
koldioxidekvivalenter fran verksamhet samt inkdp av varor och tjénster,
exklusive kapitalplaceringar.

e (a 80 procent av regionernas klimatpaverkan &r kopplat till indirekta
utsldpp i form av inkdp av varor och tjanster. Indirekt klimatpaverkan ar
dock svér att berdkna mer exakt.

e Regionernas direkta utsldpp har minskat framgéngsrikt over tid, for
exempelvis energianvéndning i fastigheter, utsldpp fran kollektivtrafik,
tjansteresor och medicinska gaser. De star for cirka 20 procent av
utslédppen. De koldioxidbudgetar som uppréttats i fem regioner visar pa
behovet av en dnnu hogre reduktionstakt p& samhéllsniva.

Vardsektorn har en omfattande klimatpaverkan. Enligt rapporten Climate
Footprint Report frén initiativet Healthcare Without Harm star sjukvérds-
verksambhet for 4,4 procent av de globala utsldppen av vixthusgaser.

Regionernas klimatredovisningar visar pa en samlad klimatpaverkan fran
Sveriges regioner pa ca 1,8 miljoner ton koldioxidekvivalenter under 2023,
exklusive kapitalplaceringar. Kapitalplaceringar skiljer sig frin dvriga
beriknade utsldppsposter i metod, omfattning och kéinslighet och redovisas
dérfor separat. Utslappen for kapitalplaceringar uppgick till knappt 0,9 miljoner
ton koldioxidekvivalenter i de elva regioner som redovisar dessa .

For att underldtta regionernas arbete med klimatredovisningar utvecklades ett
gemensamt berdkningsverktyg med tillhérande véigledning under 2022. Det
anvénds helt eller delvis av de allra flesta regioner och utvecklas érligen.

Klimatpéaverkan frén regionernas verksamheter kan grovt delas in i
fastighetsdrift, ny- och ombyggnation, resor och transporter, inkop av varor och
tjdnster samt ett antal mindre Gvriga poster.

Flera regioner redovisar tydligt minskad direkt klimatpéverkan over tid, sirskilt
fran energi i byggnader, kollektivtrafik och transporter. For den indirekta
klimatpaverkan finns bade 6kningar och minskningar. Omfattningen av
redovisningen har éndrats over tid varfor jamforbarheten 6ver tid ar begrénsad.
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Resultatet 2023

Regionernas rapporterade klimatpaverkan uppgér till 1,8 miljoner ton
koldioxidekvivalenter under ar 2023, exklusive kapitalplaceringar. I det
regiongemensamma berdkningsverktyget ingar ett trettiotal poster. I tabell 1
redovisas en forenklad sammanstéllning.

Det bor poéngteras att tabellen inte syftar till att jimfora klimatpéverkan fran
olika regioner. Det finns fortfarande stora skillnader i vad som ingar i
berdkningarna och hur de har genomforts. Det regiongemensamma verktyget
gor dock att jaimforbarheten 6kar successivt, se avsnitt Berdkningsmetod och
Jjdmforbarhet. For Gotland avser berdkningen 2019, for 6vriga regioner 2023.

Endast en femtedel av klimatpaverkan avser de mer direkta utsldppen fran
verksamheterna, inklusive inkdp av el och virme. Den indirekta klimatpaverkan
(scope 3') kommer friamst fran inkdp av produkter och tjénster. Den dominerar
stort, trots att rapporteringen fortfarande &r mycket begransad. Det innebér att
klimatkrav i upphandlingar och 6kad cirkularitet for att minska méangden
inkdpta varor &r centrala dtgérder for att minska den totala klimatpaverkan fran
regionerna.

Fastighetsdrift, ny- och ombyggnation star for 16 procent

Utsléppen fran fastigheter utgor 16 procent av de totalt berdknade utsldppen. Av
de berdknade utslappen for fastigheter kommer 39 procent fran ny- och
ombyggnation, trots att det endast &r sju regioner som gjort berdkningar, med
varierande metoder. Av 114 000 ton star Vistra Gétalandsregionen som gjort
mer utforliga berdkningar for cirka 86 000 ton koldioxidekvivalenter.

For el, virme och kyla finns férhéllandevis etablerade berdkningsmetoder. De
flesta regioner har tidigare redovisat viarden fradn kopt ursprungsmarkt el, vilket
leder till mycket laga utslapp jamfort med genomsnittlig nordisk elmix. Det
senare rekommenderas 1 den gemensamma berdkningsmodellen, liksom i flera
andra jamforelser. Skélet ar att ursprungsmarkt el har relativt svag styrning pa
produktionen och att den redovisningen missar virdet av energieffektivisering i
ett sammanlénkat elsystem diar miangden fornybar el ar begrénsad.

' enlighet med GHGP redovisas utsldppen uppdelade i tre scope dir Scope 1 avser direkta
utsléapp fran verksamheten, scope 2 utslapp fran anvénd el och virme, och scope 3 avser indirekta
utsldpp fran tillverkning och transport etc. av anvianda produkter och tjanster.
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Tabell 1. Regionernas klimatredovisningar — med olika omfattning

KLIMATREDOVISNING

2023

Region
Stockholm

Uppsala
Sérmland
Ostergétland
Jonkoping
Kronoberg
Kalmar
Gotland
f2019)
Blekinge
Skane
Halland
Vastra
Gétaland
Varmland
Orebro
Vastmanland
Dalarna
Gavleborg
Vasternorrland
Jamtland
Harjedalen

Vasterbotten

Norrbotten

—

w + Scope for utslapp

N

N
w +
N

SUMMA (ton CO2-ekv.)
(exkl kapitalplaceringar)

92146
71349
7182
19970
10319
75203
21345
79713
14889
78310
6557
61632
7284
33801
2158
8179
4487
3566
41024
78155
14558
83415
65363
438134
7284
65429
5567
20303
7728
68605
7815
15179
11625
63375
6779
35052
4422
33899
9692
87470
15790
56443

FASTIG-
HETER

Drift

34133
7340
3651

5219
1601
9260
2358
6497
1457
2643
630
2682

o o o o o Ny-ochombyggnation

5335

4749

14538

O O O O ©o o o o

o

85712

1552

O O O O O o o o o

N
© 5
©

RESOR OCH TRANSPORTER

Allman kollektivtrafik

o
Q Sarskild kollektivtrafik
(4]

1395

632
40
400
2988
1659
1067
595
2559
1406
55
451

3617
1424
1068
562
1948
970
155
55

2159
1155
647
1686
444
72
440

313

- W
@ 9 Ambulans
© o

2o @ o
S 8 S o a
=2 2 by

215
550
144
287
77
404
104

1383
475
694
197

2789
805

1087
293

354
335
87
1223
329
808
216
523
170

Tjansteresor + godstransporter

(egna och kopta)

N
=

4

S
o
©
(o]

560
325
290
472
4696
2035
746
942
341
368
205
296
1978
567
597
336
651
2224
624
684
1280
4466
623
416

1090
169

©coooooo Q © o o Patientresor (betalda & ej bet.)

o
©o0oooooooog

@ »
o ® o N
o o

1512

o

©O 0 0o o o o oo

(%))
o 2 o o o Arbetspendling

0

6021

4451

10393

3634

35145

5662

5412

4530

N
» o o & Medicinska gaser + lakemedel

w o
a
© »

2590
510
339
387

3291
120

2215
560

8017
116

511

3428

980
3516
3261
10444
313
180
587

584
7096
217

477
10976
301
159
141
4650

68 19

°o g o Tvatteri , textilier, mébler

900

595

1493

1118

556

o O ©O ©O © © o

1239

4262

969

873

1239

o Livsmedel

3593
478

1894
2683
2133
1793

1413

1034
5992
1924
6611
2000
1420

3351
0
707
0
2225
0
1617
0
1100
0
2469
0
2854

(0]
47

o o o o o Hijalpmedel

8649

12976

15079

3867

O O ©O O © © o

8072

33056

6531

5986

7736
0
0
0

4062
0

6195
0

1852
0

11436
0
3660

0 0 [0]

o o o o Medicintekn utrustn.

0
9381
0
3416
0
4927
0
13681
0
16071
0

o o o o o

o

19447
0
147551
0
14551

o o o Forbrukningsartiklar

7079

12968

30817

16041

4004

1311

o O © o

o

45630
0
10105
0
37277
0
13279
0
2665
0
11778
0
10603
0
10750
0
10979
0
14000
0
24603
0
16914

Kalla: Uppgifter fran respektive region. Utslapp i ton koldioxidekvivalenter (CO2e).
Summor i kiloton CO2ze. Kapitalplaceringar ingar inte i Summor och Total.
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Naturbruk, agda bolag, forskriva
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©
J° 2=
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2103

13908

o O © © o

0
167362
0
539548
0
9732
0
0
0
0
0
11460
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Resor och transporter — en knapp tredjedel

Klimatpéaverkan frén resor och transporter utgor ca 29 procent av regionernas
klimatredovisning. Inom omradet dominerar den allménna kollektivtrafiken
med 57 procent, foljt av arbetspendling med 18 procent. Ett fatal regioner har
gjort berdkningar av patientresor, betalda eller ej betalda. Det &r en stor
utsldppskalla, men svar att f6lja upp annat dn Gverslagsméssigt.

Inkop av varor och tjanster — mer an halften

Inkdp av varor och tjénster stir sammantaget for cirka 55 procent av
regionernas klimatredovisning. Flera regioner har inlett ett arbete for att berdkna
dessa utslédpp men en stor forbattringspotential finns. I det regiongemensamma
berdkningsverktyget anviands schablonvirden relaterat till ink6psvolymer i
spenderade kronor. Av de poster som for nérvarande ingér i inkdpskategorin
inkOp av varor och tjanster dr forbrukningsartiklar den storsta posten med 28
procent och har berdknats av 18 regioner. Summan av medicinteknisk
utrustning, hjdlpmedel, mobler och IT star for sammanlagt 47 procent och har
berdknats av 14—16 regioner. Klimatpéverkan fran livsmedel har berdknats av
20 regioner och star for cirka fem procent.

Det regiongemensamma berdkningsverktyget omfattar dven en utdkad
klimatspendanalys som omfattar inkop fordelat enligt LfUs kategoritrad for
regionerna. Region Halland &r en av de regioner som gjort en sddan analys och
fatt ett mer heltidckande resultat tack vare god spenddata for varor och tjénster. I
tabell 1 redovisas de utdkade posterna under ”Ovriga inkdp”.

Utslédpp fran avfall omfattar enbart avfall som gar till deponi och schablon-
véirden for transport av avfall till olika behandlingsanlidggningar. Klimat-
paverkan fran avfallsforbrinning och materialatervinning belastar istillet
fjarrvirme och el respektive produkter som innehéller atervunnet material.

Naturbruk och 6vrigt

I posten Ovrigt ingar naturbruksskolor, igda bolag som inte bedriver
karnverksamhet (t.ex. flygplatser) och forskriva lakemedel. Antalet regioner
som har genomfort berdkning av dessa utsldppsposter dr mycket begréinsat.

Kapitalplaceringar — stora utslapp som redovisas separat

I &r redovisar tolv regioner klimatpaverkan kopplat till kapitalplaceringar
motsvarande 885 000 ton koldioxidekvivalenter. Den skiljer sig fran 6vriga
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beriknade utsldppsposter vad giller metoder, kénslighet och omfattning och
redovisas darfor separat.

Postens omfattning ar dock relativt stor och regionerna kan pa flera sétt arbeta
for en héllbar kapitalforvaltning, bland annat genom aktivt paverkansarbete for
att forflytta bolag och branscher i en mer hallbar riktning.

Tydliga utslappsminskningar over tid i flera regioner

Flera regioner redovisar tydligt minskade utsldpp 6ver tid, sérskilt fran energi i
byggnader, kollektivtrafik och transporter. For indirekta utslépp finns bade
okningar och minskningar. Kunskapen om klimatpaverkan har 6kat och omfatt-
ningen av redovisningen har dndrats varfor jamforbara siffror ofta saknas.

Tabell 2. Redovisade utslappsforandringar éver tid for regionerna

Stockholm -20%  2019-2023

Uppsala -52 -66% 2010-2023

Sérmland 1 1% 2019-2023

Ostergotland -18 -26%  2013-2022

Jonkopings lan 22 -16% 2019-2023

Kronoberg 6 -8% 2021-2023

Kalmar lan 13 -72% 2012-2023

Gotland -9 -80% 1995-2019

Blekinge 2023 Foérsta aret med metoden
Skane 5 4% 2022-2023

Halland 14 17%  2019-2023 Utdkad redovisning
Vastra Gotaland -113  -55% 2010-2023

Varmland -8 -9%  2019-2023

Orebro I3n 0,3 2%  2022-2023 Utdkad redovisning
Vastmanland 2 2% 2019-2023

Dalarna 5 29% 2018-2023 Utdkad redovisning
Gavleborg 11 17%  2022-2023 Utdkad redovisning
Vasternorrland -10 -20% 2021-2023

Jamtland Harjedalen 03 -1%  2022-2023

Vasterbotten 11 11%  2018-2023

Norrbotten 2023 Forsta aret med metoden
Summa -257 OBS! Olika perioder

Kalla: Regionernas uppgifter via SKR. kton CO:ze = tusen ton koldioxidekvivalenter.
Uppgifterna kan avvika fran regionens egen redovisning, for att fa jamforbarhet.

Miljdarbetet i regionerna 2024 17



Utsldppen i tabell 2 dr jamforbara over tid i respektive region, men med olika
avgransningar och tidsperioder mellan regionerna. De visar pa minskningar pa
sammanlagt 300 000 ton koldioxidekvivalenter i 13 regioner, huvudsakligen for
de mer direkta utsldppen. Sex regioner redovisar 6kade utsldpp med
sammanlagt drygt 40 000 ton, beroende pa en utdkad redovisning.

Regionerna har over tid minskat sin klimatpaverkan pé flera omréden.
Nyckeltalskapitlen i denna rapport visar pa minskad klimatpaverkan fran
medicinska gaser, effektivare energianvindning i byggnader, 6kad produktion
av solel och 6vergéng till fornybara drivmedel i kollektivtrafiken. Det gbrs dven
insatser for att minska klimatpaverkan fran livsmedel och maltidsverksamhet.
Mer nydanande satsningar gors inom klimatberdakning med kopplingar till
byggande, spendanalys for inkdp och héllbara materialval.

Berakningsmetod och jamférbarhet

For att 6ka jaimforbarheten och forenkla regionernas arbete med
klimatredovisningar utvecklades ett gemensamt berdkningsverktyg med
tillhdrande végledning under 2022 dér berdkningar gors i enlighet med den
internationella standarden Greenhouse Gas Protocol (GHGP). Berdaknings-
verktyget uppdateras och utvecklas arligen utifrdn synpunkter fran regionerna
och har i &r anvénts helt eller delvis av de flesta regionerna.

Diagram 1 redovisar antal av Sveriges 21 regioner som rapporterat respektive
post som ingér i det gemensamma berdkningsverktyget aren 2020 och 2023.

Regionernas verksamheter skiljer sig at pa flera sitt, exempelvis betrdffande
vilka verksamheter som drivs i egen regi eller &r upphandlade. Upphandlad
verksamhet redovisas under posten vérd- och tandvardsrelaterade tjanster.

Berdkningar baseras sa langt som mdjligt p& underlag med direkt koppling till
klimatpéverkan i form av t.ex. forbrukad méngd el och brénslen. Nér sddant
underlag saknas finns méjligheten att géra en sé kallad spendberidkning. Den
utgér fran inkopsvolymer i kronor for olika produktkategorier, tillsammans med
schablonvérden for klimatpaverkan som baseras pé olika branscher nationellt
och internationellt. Spendberdkningar ger en dverblick som kan anvéndas for att
prioritera bland inkdpskategorier for utsldppsreducerande atgérder och fortsatt
analys. Anvéindningen av schabloner for breda internationella produktgrupper
ger dock dalig noggrannhet. For att styra och f6lja det arliga utfallet behovs
darfor mer detaljerade berdkningsmetoder och data fran egna leverantorer.
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Diagram 1: Regioner som redovisar klimatpaverkan i olika poster,
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I enlighet med GHGP redovisas utslappen uppdelade i tre scope. Scope 1 avser
direkta utsldpp fran verksamheten, scope 2 utslapp fran anvind el och virme,
och scope 3 indirekta utsldpp frén tillverkning etc. av anvidnda produkter och
Utslappen fordelas utifran anvandning (operationell kontroll), istéllet for
dgandeskap i juridisk mening (finansiell kontroll). Elanvidndningens utslépp
redovisas, i enlighet med GHGP bade marknadsbaserat, med hénsyn till
ursprungsmaérkt el, och efter lokalisering, med genomsnittlig mix i elnétet. I

verktygets summering av klimatpaverkan anvénds det senare, med ett
genomsnittligt varde for nordisk elmix.

Kalla: Uppgifter fran respektive region.

tjénster.
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Andra metoder for utslappsberakningar

En annan kélla for uppgifter om regionernas utslépp &r Upphandlingsmyndig-
hetens miljospend. Den visar att ar 2019 genererade Sveriges regioner en
klimatpaverkan till f61jd av inkdp pé 6,1 miljoner ton koldioxidekvivalenter,
eller knappt 0,6 ton koldioxidekvivalenter per invanare. Det motsvarar cirka 24
procent av utsldppen fran offentlig sektor. Analysen omfattar alla regioner och
utbetalningar for 228 miljarder kronor &r 2019. Stora poster omfattar kdp av
kollektivtrafik, vardinsatser, entreprenader och tekniska konsulter samt
utrustning och material. Sveriges totala konsumtionsbaserade utsldpp har av
Naturvérdsverket berdknats till 82 miljoner ton koldioxid 2018.

Regionernas berdknade klimatpaverkan i tabell 1 omfattar ungefér en fjardedel
av Upphandlingsmyndighetens analys, exklusive kapitalplaceringar. Skillnaden
beror framst pa att relativt fi regioner berdknat sina indirekta utslépp (scope 3)
for manga inkdpskategorier. Dértill ingér fler inkdpskategorier i Upphandlings-
myndighetens modell samt dven verksamhet som finansieras av regionen men
bedrivs av andra.

Enligt rapporten Climate Footprint Report fran initiativet Healthcare Without
Harm stér sjukvardsverksamhet for 4,4 procent av de globala utsldppen av
véixthusgaser. Det motsvarar 0,2 ton koldioxidekvivalenter per person globalt.

Koldioxidbudget finns i fem regioner: Stockholm, Vistra Gétaland, Jonkopings
ldn, Visternorriand och Gotland, med olika fokus pé organisationen eller det
regionala geografiska omradet. Koldioxidbudgeten baseras pa ett kvarvarande
utsldppsutrymme utifran internationella klimatmal samt det rattviseperspektiv
som framgar av Parisavtalet dir rikare ldnder som Sverige behover gé fore i
klimatarbetet. Dessa klimatbudgetar visar att det krdvs en arlig reduktionstakt
pa runt 7—15 procent, en vildig utmaning.
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Forskrivning av antibiotika

Antibiotikaforskrivning okar efter en pandemi

Efter att antibiotikaforskrivningen minskat med hela 20 procent under 2020 och
2021, sags en 6kning med nio procent under 2022 och atta procent 2023. Storst
var fordndringen for luftvigsantibiotika till barn mellan 0 och 6 ar. Det kan
tolkas som en atergang till mer normala forhallanden efter pandemins historiskt
laga antibiotikaforskrivning. Denna slutsats dr aterkommande i regionernas
egna analyser av utfallet. Nivén &r trots de senaste arens 0kning ldgre jAmfort
med fore pandemin, &r 2019.

Mal och resultat — langsiktig minskning, men 6kning efter
pandemins kraftiga nedgang

I samband med patientsdkerhetssatsningen ar 2011 sattes ett kvantitativt mal for
forskrivning av antibiotika av Strategigruppen for rationell antibiotika-
anviandning och minskad antibiotikaresistens (Strama). Malet var att
forskrivningen skulle minska till hdgst 250 recept per 1000 invanare och ar
senast ar 2014. Fyra regioner nadde méalet pa 250 recept per 1000 invénare
under 2023. Jimfort med 2022 6kade forskrivningen i riket med 8 procent frén
251 till 270 antibiotikarecept per 1000 invénare och ar. Okningen i regionerna
var mellan 3 och 10 procent.

Sedan 2009 har forskrivning av antibiotika minskat med 31 procent pé nationell
niva. Storst har minskningen varit i regionerna Stockholm, Vistra Gétaland och
Uppsala. Flera regioner betonar att forandringsarbete tar tid och kriaver en
langsiktig strategi inklusive resurser for att kunna bedriva ett aktivt Strama-
arbete. (Se faktaruta). Nationell arbetsgrupp Strama har under 2023 tagit fram
ett forslag pd minimiresurser till regionala Stramagrupper.

Nyckeltalet avser uthimtade recept pé alla systemiska antibiotika utom
metenamin. Indikatorns definition dr anpassad till hur Folkhidlsomyndigheten
och regionerna foljer upp forskrivningen av antibiotika, och beaktar inte
skillnader i befolkningssammanséttning mellan regionerna. Nyckeltalet beaktar
heller inte syftet med antibiotikaanvdndningen (indikationen). For att kunna
fordjupa analysen av utfallet i respektive region krévs tillgang till
diagnoskopplade data.
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Diagram 2. Antibiotikarecept per 1000 invanare
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Killa: eHalsomyndighetens databas Concise (via Folkhdlsomyndigheten).
Se definitioner i bilaga 1 och vérden i tabell i bilaga 2.
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Diagnoskoppling finns i delar av sjukvarden, men ytterligare
utveckling ar nédvandig

I alla regioner finns numera mojlighet till uppf6ljning av diagnoskopplade data
inom primérvarden via de infektionsindikatorer som finns i det nationella
systemet for kvalitetsdata, Primérvardskvalitet. Dock behdver systemet
ytterligare validering, fortsatt utveckling och effektiv forvaltning. Detta for att
kunna anvinda utdata pé ett optimalt sitt, frimst for att utgéra underlag for
systematiskt forbattringsarbete, men dven for att jimfora olika
vardenheters/regioners utfall pa aggregerad niva. For att sjukhusens och
tandvardens anvidndning av antibiotika ska kunna foljas upp behdvs battre
forutsattningar och resurser for att méta och aterkoppla diagnoskopplade data pa
ett effektivt och &ndamalsenligt sétt.

Strategiskt arbete pa sjukhusen och inom sarskilda boenden
ar avgorande

Trots att en forhéllandevis liten del av all antibiotikaanvandning sker pa sjukhus
och pa sdrskilda boenden ar det sérskilt viktigt att forbattra foljsamheten till
riktlinjer dér, d4 det inom dessa verksamheter ofta leder till storre negativa
konsekvenser géllande resistensutveckling och smittspridning inom skora
grupper. Arbete dir infektionsldkare gér igenom patienter med antibiotika-
behandling pd andra sjukhuskliniker och foreslar atgarder for optimerad
antibiotika-anvindning, sa kallade antibiotikaronder eller antibiotikavédgledning,
genomfors i de flesta regioner, men verksamheten behdver breddas och
utvecklas ytterligare. Samverkan mellan regioner och kommuner kring sévél
vardhygien som antibiotikaanvéndning lyfts som en framgéngsfaktor i
regionernas egen analys av utfallet och behover intensifieras ytterligare.

Hela samhallet behover bli antibiotikasmart

Ett antibiotikasmart Sverige &r en innovationsmiljo, som leds av Folkhélso-
myndigheten och RISE och som till stor del finansieras av Vinnova. Kriterier
har tagits fram for att klassa antibiotikasmarta regioner och kommuner. Syftet &r
att na en strukturell padverkan och 6kad vilja hos sjukvarden, kommuner och
invanare att vara antibiotikasmarta, sa hela samhillet bidrar till verksam
antibiotikabehandling dven i framtiden.

Efter allt fokus pa covid 19-pandemin har arbetet med rationell anvéndning av
antibiotika behovt aterstartas pa flera sétt. Resurser for strategiskt och
langsiktigt forbéttringsarbete behover sikras. Det 10-punktsprogram som tagits
fram av Nationell arbetsgrupp Strama tillsammans med ett antal professions-
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foreningar behdver implementeras i alla regioner séval pa sjukhus som i varden
i stort. Ur ett globalt perspektiv bor fokus vara pé héllbar 1dkemedelsproduktion
och pa att sikra tillgdng av antibiotika.

Antibiotika som miljérisk

Antibiotika spelar en viktig roll fér den globala hilsan och ingar i Agenda
2030:s mal 3 God hélsa och vélbefinnande. Anviandningen leder samtidigt till
en Okad risk for uppkomst av resistenta bakterier.

For att behalla det relativt gynnsamma lage som Sverige har, ar det viktigt att
antibiotika anvénds ansvarsfullt, att det finns en god foljsamhet till befintliga
riktlinjer.

Utslapp av antibiotika paverkar miljon negativt bade vid produktion, vid
anvindning genom urin/avforing och vid felaktig kassering av dverbliven
antibiotika.

Strama — Samverkan mot antibiotikaresistens

Strama dr en arbetsgrupp som ingar i Nationellt programomréde for
infektionssjukdomar. Stramas vision &r att varje patient ska fa basta
infektionsbehandling i en sjukvérd som motverkar antibiotikaresistens. Varje
region har en lokal Strama-grupp, med uppdraget att arbeta med &terkoppling
och utbildning inom sjukvérden for att forbéttra féljsamheten till framtagna
behandlingsriktlinjer och pa sa sétt bromsa utvecklingen av
antibiotikaresistens. Se www.strama.se.

Det langsiktiga arbetet for en klok antibiotikaanvdndning som bedrivits i
Sverige sedan 1990-talet har bidragit till en 6kad kunskap bland bade
sjukvardspersonal och allménhet sé att man i stérre omfattning anvander
antibiotika ansvarsfullt.

Forslag pa minimiresurser till regionala Stramagrupper har tagits fram 2023.
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Ekologiska livsmedel

Ekologiskt — en del av hallbara maltider

Alla regioner arbetar for hallbara maltider genom inkop av ekologiska
livsmedel och flera arbetar for att 6ka andelen néarproducerade livsmedel,
minska matsvinnet och minska klimatpaverkan.

Mal och resultat - tredubblat ekologiskt, men minskning pa
senare ar

Enligt tidigare regerings handlingsplan for en nationell livsmedelsstrategi ska
60 procent av livsmedelskonsumtionen inom offentlig sektor utgoras av
ekologiska livsmedel senast 2030 och 30 procent av den svenska jordbruks-
marken ska utgdras av certifierad ekologisk jordbruksmark. EU-kommissionens
strategi Fran jord till bord, innehéller ett mal om att 25 procent av EU:s
jordbruksmark ska odlas ekologiskt till 2030.

Andelen ekologiska livsmedel for landets regioner har 6kat sedan 2009, fran 13
procent till 40 procent under 2023. Andelen har minskat med tre procentenheter
sedan ifjol och med fyra procentenheter sedan toppéret 2019. Kostnadsvolymen
for ekologiska livsmedel har 6kat med nio procent jamfort med 2022, medan
Okningen for samtliga livsmedel dr 18 procent. Livsmedel kops for néstan 1,2
miljarder kronor, den hogsta nivén hittills, efter betydande minskningar under
pandemin.

Skillnaderna i landet &r stora, fran 58 till 18 procent ekologiska livsmedel. Med
drygt 58 procent ligger Region Jonkopings ldn ndra det nationella malet.

16 av Sveriges regioner redovisar en minskad andel ekologiska livsmedel
jamfort med 2022. Huvudorsakerna &r det ekonomiska ldget. Tillgdngen pa
ekologiska varor har ocks& minskat. Leverantorer har minskat sina utbud och
erbjudit ersittningsvaror som inte ir ekologiska. Region Ostergétland som
minskat mest har i fullméktige tagit bort tidigare méal om ekologisk mat, medan
exempelvis regionerna Skdne och Virmland tydligare prioriterat narproducerat
som en friga for att stimulera tillvaxt i respektive lan.

Négra regioner gar mot strommen och dkar sin andel ekomat: I Region
Norrbotten tecknades ett nytt livsmedelavtal med malsittningen 25 procent
ekologiska och 40 procent narproducerade livsmedel. Som nérproducerat riknas
Norrbotten, Viésterbotten, Vésternorrland och Jimtland. Region Jimtland
Hdrjedalen budgeterade under 2023 extra medel for ekologiska livsmedel.
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Diagram 3: Andel ekologiska livsmedel per region (% av
inkopskostnad)
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Kalla: Respektive region. Se definitioner i bilaga 1 och varden i tabell i bilaga 2.
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Statistiken bedoms vara relativt tillforlitlig och jamforbar, 4&ven om det finns
olika avgrinsningar av vilka inkdp och verksamheter som inkluderas.
Exempelvis har Ekomatcentrum instruerat om att rikna bort MSC-maérkt
panerad fisk, vilket kan ha tillimpats olika. Organisation och arbetssitt och
samarbeten varierar. Ibland avropar kommuner och regioner pd varandras avtal
och da ér det den upphandlande organisationen som styr vilka produkter som
finns.

Ekologiska livsmedel produceras med sérskilda krav pé djurhéllning,
anviandning av kemikalier och bekdmpningsmedel. Kraven regleras i EU-
forordningar.

Atgarder for hallbara livsmedel och robusthet

Trots ekonomiskt tuffare tider fortsitter merparten av regionerna aktivt med mal
och arbete for ekologiska livsmedel, minskat matsvinn och minskat
klimatavtryck fran sina méltidsverksamheter. Framgangsfaktorer omfattar att
stdlla krav redan i samband med upphandling for att sdkerstélla ett bra utbud.

Det finns en 6kad vilja och inriktning pé att bygga robusthet och dka
sjalvforsorjningen genom livsmedel som produceras lokalt eller nationellt samt
att laga mat efter sdsong. Ménga regioner har som ovan namnts politiskt
prioriterade mal for nirproducerade livsmedel. Aven dir det inte finns politiska
mal har insatser och redovisning 6kat.

I Region Visterbotten har ett av kdken valt att malsitta med enbart lokalt
producerade réavaror. I Region Jimtland Hdrjedalen koper tva av
tillagningskoken KRAV-mérkta slaktkroppar fran ndromradet, baserat pa
politiskt beslut om "Mer lokal mat pé tallriken”. Slaktkroppar kops in frdn
mjo6lkdjur som &r 8-9 ar och har producerat mjolk.
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Energianvandning i
verksamhetslokaler

Fortsatt energieffektivisering sparar 600 miljoner kronor pa
arsbasis

Energianvéndningen per yta minskade med drygt 1,5 procent under éret, efter
storre minskningar 2022 och 2020, medan anvéndningen 6kade med en procent
2021. For 2023 uppgick elanvéndningen till 1,05 TWh, fjarrvérmen till 1,01
TWh och fjarrkylan till 0,11 TWh.

Sedan ar 2000 har effektiviseringen i genomsnitt varit 1,3 procent per &r och
totalt 31 procent pa riksniva. Sedan 2009, da jamforbarhet och datakvalitet ar
bittre, &r minskningen 1,6 procent per ér, totalt 21 procent.

En effektivare energianvandning har 6ver tid minskat bade resursanvindning
och klimatpéverkan. Besparingen pa arsbasis for 2023 motsvarar 600 miljoner
kronor jaimf{ort med energianviandningen per yta ar 2009 och 900 miljoner
jamfort med ar 2000. En nyckel dr systematiskt arbete med att optimera driften.
Vid ny- och ombyggnation kan resurseffektiva system installeras.

Mal och resultat

EU har nyligen beslutat om nya krav pa offentliga aktdrer om energieffektivi-
sering med 1,9 procent per ar fran oktober 2025, vilket med basar 2021 ger en
arlig besparingstakt pa 1,1 procent till slutet av 2030. Annu tuffare krav stills pa
Sverige som stat. Samtliga regioner har egna mal for energieffektivisering. Det
ligger i linje med Agenda 2030-mél 7 om hallbar energi och mal 13 om klimat.

Den redovisade energianvindningen i diagram 4 avser anvénd el, kopt
normalérskorrigerad virme, egenproducerad virme samt kopt fjarrkyla.
Fjarrkylan delas med faktor 3 for att f4 jaimforbarhet med insatt el till
kylmaskiner. Lokalytan omfattar regionernas egna lokaler for i huvudsak vard,
utbildning och administration samt fastigheter som hyrs ut externt.
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Diagram 4. Energianvandning i regionernas fastigheter (kWh/m?
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Kalla: Respektive region. Se definitioner i bilaga 1 och varden i tabell i bilaga 2.
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Kommentar om uppgifterna

Sammanstéllningen visar p& en mycket stor spridning av hur energieffektiva
regionernas fastigheter &r. Till stor del handlar energieffektiviteten om ett
medvetet och systematiskt arbete i drift och investeringar. Delvis beror utfallet
pa mindre paverkbara faktorer sdsom élder pa fastighetsbestandet, klimat
(korrigering av virme gors mellan &ren, men inte for olika kylbehov och kallare
klimat i norra Sverige), samt olika vardintensitet och ingédende verksamheter,
sdsom avancerad sjukvard med energikrdvande medicinteknisk utrustning och
krav pa hoga ventilationsfloden, naturbruk, kok, tvatteri, IT. Exempelvis har de
tre stora regionerna minst lokalyta rédknat per invanare.

Virden for enskilda &r dr kénsliga for hur vil den genomforda normalars-
korrigeringen for fjarrvirmen matchar det faktiska energibehovet. Som ett
tydligt exempel kan ndmnas det extrema véideréaret 2018 da behov av béde kyla
och varme inte fullt ut kompenserades i normalarskorrigeringen, vilket
medforde att energieffektiviseringen synbarligen avstannade helt. SMHI arbetar
for battre underlag for viaderkorrigering. Tidigare &rs virmeanvéndning &r i
berikningarna justerade utifrdin SMHI:s nya normalarsvirden frén 2022. Till
detta anvéndes en befolkningsviktad justeringsfaktor for energiindex per region,
pa kopt varme minus en andel for varmvatten.

Aven val av energilosning spelar stor roll. Produktionen av virme och kyla i
varmepumps- och geoenergildsningar redovisas delvis som nettosiffror, d&ven
om egenproducerad virme i virmepumpslosningar ska ingé i berdkningen.
Tillforsel av fjarrvdrme och fjarrkyla redovisas som bruttosiffror, utan hansyn
till eventuella effektiviseringar inom dessa system.

De flesta regioner tar dven upp klimatpéverkan fran kopt energi i sina egna
redovisningar. Se kapitel om klimatberdkningar for en jamforelse. Utfallet &r
helt beroende av antaganden och val av emissionsfaktor for kopt el. Ur
bokforingsperspektiv och for jaimforelser anvéinds ofta en nordisk medelmix (ca
90 kWh CO,e/kWh) som tas fram av Naturvardsverket. Flera har i sin egen
redovisning redovisat elen som ursprungsmérkt med mycket laga utslépp. Ej
ursprungsmaérkt el ska dé redovisas som residualmix. Ur ett konsekvens-
perspektiv for nya investeringar dr det dven relevant att redovisa virden for
marginalen i elnitet. Det dr &ven mojligt att jimfora véirden for viktad energi
(primédrenergi) diar nuvarande byggregler (BBR29) har faktorerna 1,8 for el, 0,7
for fjarrvarme och 0,6 for fjarrkyla.
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Fortsatt minskad energianvandning i lokalerna

Energianvéndningen per yta minskade med drygt 1,5 procent under éret, efter
storre minskningar 2022 och 2020, medan anvéndningen 6kade med en procent
2021. For 2023 uppgick elanvéndningen till 1,05 TWh, fjarrvérmen till 1,01
TWh och fjarrkylan till 0,11 TWh.

Kopt el har minskat med drygt tvé procent och normalérskorrigerad fjarrvirme
med drygt 1,5 procent sedan 2022, medan fjarrkylan minskat med 4 procent.
Kopt fjarrvarme utan normalarskorrigering 6kade med en dryg procent.

Over lingre tid &r minskningen allra storst for energislaget kopt normalars-
korrigerad virme, men &ven elanvindningen har minskat tydligt. En viss 6kning
syns for bade fjérrkyla och egenproducerad varme. For de senare finns
fullstdndiga uppgifter forst frdn och med ar 2009.

Av energianvindningen pa 172 kWh per kvadratmeter star kopt el for 83 kWh,
egenproducerad el for 1 kWh, kdpt normalarskorrigerad varme for 82 kWh,
egenproducerad viarme fran virmepumpar for 3 kWh, mest i Vdsterbotten och
Virmland. Fjarrkylan uppgar till i genomsnitt 9 kWh. I summeringen delas den
med faktor tre for 6kad jamforbarhet med elbaserad kyla.

Energianvéndningen i regionernas lokaler uppgar till drygt 2,2 TWh ar 2023
och kostar 2,1 miljarder kronor exklusive moms.

En 6kning pa tio procent redovisas for Region Sormland, efter en lika stor
minskning till 2022, till f6ljd av ombyggnationer. Region Gdvlieborg minskar
med &tta procent, vilket forklaras av justerad yta efter uppmétning, byggprojekt
samt andra &rsvariationer. Region Halland minskar med sex procent, sérskilt for
fjédrrvarme, pga. ett stdrre ventilationsprojekt pd Hallands sjukhus Varberg dar
fjarrvarmen periodvis varit avstingd.

Normaldrskorrigerad kopt virme per kvadratmeter bruksarea har dkat i sju
regioner, mest i Gotland, Uppsala och Sérmland. I Region Sérmland beror det
som ndmnts pa stora ombyggnationer. Region Gotland har flyttat 6ver
uppvarmning till fjarrvirme, fran lasarettets virmepump. Samma sak géller i
viss man dven regionerna Dalarna och Virmland, for att bidra till 6kad tillgadng
till el regionalt. Aven Region Uppsala har, delvis tillfilligt, skiftat till mer
fjédrrvarme och fjarrkyla och minskat egenproducerad energi, vilket tillsammans
med driftstorningar forklarar 6kningen. Tolv regioner har en minskad
anvindning av fjarrvirme. Storst &r minskningen i regionerna Halland och
Gdvleborg, samt i Region Viisterbotten pa grund av mer egenproducerad virme.
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Den egenproducerade virmen per kvadratmeter bruksarea har 6kat med ca 13
procent, som mest med 4-5 kWh/kvm i regionerna Vdsterbotten och Skdne.

Kopt el per kvadratmeter bruksarea har i medeltal minskat med 3,5 kWh per
kvadratmeter, med storst minskningar i regionerna Gotland, Gdvleborg, Skdne
och Blekinge. Region Sérmland redovisar istéllet en kraftig 6kning med 12
kWh/kvm, efter en dnnu storre minskning aret innan, d4 handlade det om
avslutade ombyggnationer och minskat ventilationsbehov efter pandemin.

En koncentration till vardintensiva lokaler 6kar anvandningen av el och kyla
och minskar virmebehovet. Det giller &ven mer avancerad medicinteknisk
utrustning och fler serverhallar. Under perioden har en hel del nya lokaler
byggts med mer energieffektiv fastighetsdrift.

Légst energianvéndning per yta har regionerna Jonkopings ldn, Virmland och
Stockholm.

Region Stockholm har den storsta forbattringen sedan 2009, med 38 procent.
Aven regionerna Jonkdpings lin, Uppsala och Kronoberg och Viisterbotten har
minskat energianvéndningen per yta med 6ver en fjardedel.

Jamfort med ar 2000 har regionerna Jonkopings ldn, Visternorrland och Vistra
Gotaland minskat energianvindningen med 6ver 40 procent.

Atgirder och framgangsfaktorer — Langsiktiga insatser i drift och
investeringar, samverkan forvaltare och verksamheter

Ett framgangsrikt arbete kriaver langsiktiga insatser i bade drift och
investeringar samt samverkan mellan fastighetsforvaltning och verksamheter.

Region Stockholm har bedrivet ett systematiskt energiarbete under manga ér och
uppréttar arligen objektspecifika energiplaner utifrdn den dvergripande mal-
nivan. En mingd atgérder har bidragit till resultatet. Under &ret har flera
driftentreprendrer bedrivit ett framgéngsrikt energioptimeringsarbete.
Ventilationsaggregat, undercentraler och pumpar har bytts. Nar remdrivna
flaktar bytts till direktdrivna EC fldktar har energikrdvande ljudddmpare i
aggregaten kunnat avvecklas. Pa flera sjukhus har fonster ersatts med mer
energieffektiva, vilket ocksa ger minskat kallras och béttre komfort. Spjall for
zonstyrning av ventilation har installerats och I6pande genomfors byte till LED-
belysning.

Region Jonkopings lins framgéngsrika energieffektiviseringsarbete ar ett
resultat av flera samverkande faktorer. En politisk vilja har funnits att sitta
ambitidsa energimal och skjuta till ekonomiska resurser. Ett stort antal projekt
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har genomforts inom regionens héllbarhetsprogram. Regionen har en engagerad
och kompetent driftorganisation som kontinuerligt arbetar med energi-
effektivisering. Med driftorganisation i egen regi dr det mojligt att hela tiden
anpassa byggnadernas drift efter verksamhetens behov och sékerstilla att
teknisk utrustning gar optimalt. Regionen har ersatt ett flertal gamla ineffektiva
byggnader. Sedan 2020 har en stor midngd solceller installerats.

Region Viisternorrland har arbetat under 1dng tid utifran konkreta politiskt
faststillda energimal. Riktade energieffektiviseringsinsatser har gjorts i
ventilations-, virme- och kylinstallationer, i belysningsanldggningar och som
forbéttringsédtgirder i byggnaders klimatskal. Tillimpning och verifiering av
energikrav i ny- och ombyggnadsprojekt samt systematiskt energiarbete i
fastighetsorganisationens drift- och forvaltningsled har bidragit till att
kontinuerligt minska energianvindningen. Ett varmare klimat och mer kraftfull
teknisk utrustning 6kar behovet av héllbara kyllosningar for verksamhets-
utrustning och lokaler. Region Visternorrland anvénder sa langt mojligt frikyla
frén sno, élv, hav, luft och berg, beroende pa fastigheternas geografiska lige
och forutséttningar. Vid underhallsatgédrder av tak och i ny- och
ombyggnadsprojekt har regionen satsat pa egenproducerad solel. Ett exempel &r
en kombinerad 16sning for produktion av solel och solavskdrmning som bade
producerar fornybar el och reducerar varmelaster och kylbehov i lokalerna.

Egen produktion av sol och vind

Den totala volymen av regionernas egenproducerade el uppgick till 30,2 GWh
ar 2023 GWh?, Det omfattar 12,9 GWh fastighetsnira solel i 15 regioner och 14
GWh externt producerad el frén i huvudsak tre regioners vindkraft.
Produktionen av solel har 6kat kontinuerligt 6ver tid, medan vindkraften har
varierat i bade produktion och redovisning 6ver tid. Till 2023 har Region
Gavleborg salt sin vindkraft, vilket forklarar ndstan hela minskningen av
regionernas totala produktion, fran toppnoteringen 35,7 GWh ér 2022.

For de flesta regioner avser den egenproducerade elen fastighetsnéra el fran
solceller. I absoluta tal dr denna storst i Véstra Gotalandsregionen med 2,5
GWh, nira foljt av Region Jonk&pings 14n, som ligger hdgst i relation till
lokalyta, med néstan 4 kWh/kvm.

Blekinge, Kalmar och Jimtland Hdrjedalen dr de regioner som har egen
produktion av vindkraft och dven storst volymer egenproducerad el. Region
Blekinge producerade 6,7 GWh, Region Kalmar 6,0 GWh och Region Jimtland

21 GWh (Gigawattimme) motsvarar 1 miljon kWh.
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Hirjedalen 4,1 GWh. Verken ér i det senare fallet placerade utanfor regionen.
Aven Region Skéne dger vindkraft, men redovisar den inte som allokerad till de

egna fastigheterna. For Region Uppsala avser den externt producerade elen 0,7
GWh solel vid bussdepa.
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Fornybara drivmedel |
kollektivtrafiken

95 procent fornybart

Fornybara drivmedel inom kollektivtrafiken har utvecklats mycket positivt.
Under 2023 uppgick den sammanlagda andelen férnybara drivmedel 1
regionerna till 95 procent, en 6kning med néstan tvd procentenheter fran 2022.
Jamfort med 2009 &r det mer &n en fordubbling. Enligt Eurostat var andelen
fornybara drivmedel for transportsektorn som helhet i Sverige 31,9 procent ar
2020 och for EU 10,2 procent.

Mal och resultat

Transportsektorns andel av vixthusgasutsldppen i Sverige ligger pa dver 30
procent. Betydande insatser kravs for att na de nationella malen om en
minskning av transportsektorns utsldpp med 70 procent och en fossiloberoende
fordonsflotta ar 2030. Ett viktigt steg dr att uppna det branschgemensamma
malet i miljoprogrammet fran 2010 inom Partnersamverkan for en forbdttrad
kollektivtrafik®, att minst 90 procent av kollektivtrafikens persontransportarbete
ska baseras pa fossilfri energi senast ar 2020. I miljoprogrammet frén 2018
finns mél for energianvandning och utslipp av koldioxid per kilometer.

En fossiloberoende fordonsflotta bidrar till Agenda 2030:s méal 7 om héllbar
energi och mél 13 om klimat. Den stora utmaningen &r att utveckla kollektiv-
trafiken sé att den viljs av fler resendrer, i linje med branschens uppsatta
fordubblingsmal.

Fornybara drivmedel omfattar biodiesel, biogas, etanol och fornybar el.
Berdkningen baseras pa energiinnehdll. Den allménna kollektivtrafiken omfattar
sparbunden trafik, buss och sjofart.

Regionala kollektivtrafikmyndigheten

Kollektivtrafiken i varje ldn 4r ett gemensamt ansvar for regionen och linets
kommuner. Den regionala kollektivtrafikmyndigheten som finns i varje lén &r
i de flesta fall placerad hos regionen.

3 Partnersamverkan for en forbattrad kollektivtrafik omfattar SKR, Svensk Kollektivtrafik,
Sveriges Bussforetag, Svenska Taxiforbundet, Branschféreningen Tagoperatdrerna, Trafikverket
och Jernhusen.
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Diagram 5. Férnybara drivmedel i kollektivtrafiken (%)
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Andelen fornybara drivmedel i den allménna kollektivtrafiken nddde 95,1
procent &r 2023. Det ligger klart 6ver den branschgemensamma malnivén pa 90
procent for 2020 i Partnersamverkans miljoprogram fran 2010, vilken dock har
en nagot annan avgransning. Tio regioner hade dver 99 procent férnybara
drivmedel i den allménna kollektivtrafiken: Blekinge, Gotland, Kronoberg,
Skdne, Stockholm, Sormland, Uppsala, Vistmanland, Visternorrland, Orebro
lin och Ostergétland. Alla regioner utom tva ligger 6ver 80 procent.

Samtliga regioner har kraftfullt 6kat sina andelar fornybara drivmedel sedan
2009. Ofta beror dkningen pa nya avtal kring drift med biogas, biodiesel och el.
Jamfort med 2022 fortsdtter okningen i sex regioner, mest i regionerna
Norrbotten, Uppsala och Blekinge. De beror framst pa en fortsatt minskning av
fossil diesel och naturgas till formén for biodiesel, biogas och elbussar.

Fem regioner minskar sin andel férnybart, mest i regionerna Gdvleborg,
Dalarna och Viisterbotten, till 16ljd av en 6kad anvéndning av fossil diesel.

Effekter av drivmedelspriser

Négra regioner anger att bade trafikutbudet och andelen fornybara drivmedel
har paverkats negativt av att drivmedelspriser kat och att priset sédnkts pd det
fossila. Planerad dvergéng till fornybara drivmedel har skjutits upp och en
atergéng till fossil diesel syns for bade kollektivtrafik och andra transporter.
Utvecklingen pa totalen visar samtidigt att de flesta hallit fast vid sina planer.

Pa riksniva har anvind energi totalt sett fortsatt att minska, med drygt tre
procent. Pandemin ledde till en mycket stor minskning av antalet resande, och
energianvindningen minskade med néstan sex procent under 2019-2021,
medan transportutbudet bdde minskat och 6kat i olika regioner. Aven
elektrifieringen av busstrafiken bidrar till den minskade energianviandningen
raknat i kWh, genom en 6kad energieffektivitet. Elbussarna star 2023 for 2,3
procent av den anvinda energin. Minskad energianvindning frén ifjol p& mellan
19 och sex procent finns i regionerna Norrbotten, Uppsala, Viistmanland,
Gotland och Stockholm. Okningar p& mellan 15 och fem procent syns for
regionerna Halland, Visterbotten, Kronoberg, Jamtland Hdirjedalen, Virmland

och Orebro lin.

Diesel till bat och tdg minskar andelen, men satsningar sker

For regionerna Stockholm, Viistra Gétaland och Ostergotland ingar dven
sjotrafiken i redovisade virden, vilket minskar andelen fornybart. Aven i
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sjofarten har andelen fornybara drivmedel dkat, trots den lagre beskattningen av
fossila drivmedel dér. Diesel anvénds dven i ej elektrifierad tagtrafik.

Region Stockholm hade 50 procent fornybara drivmedel i all kollektiv sjotrafik
ar 2023 - en stor bedrift dé det 1dnge varit svart att fa fram fornybart drivmedel i
sektorn. Pilotforsok med eldriven bérplansbét gors i samarbete mellan Region
Stockholms trafikforvaltning, Trafikverket och Candela. Bérplansbaten Candela
P-12 Shuttle ar ett snabbt och energieffektivt elektriskt fartyg som har testats
under 2023 och ska borja trafikera SL:s pendelbatslinje mellan Ekeré och Norr
Malarstrand under 2024 och 2025. Ett hybridfartyg med dieselelektrisk
framdrift och ett batteripaket finns i drift sedan 2019. Pilotforsok med teknik for
optimerad signalering av véntande resenérer pa bryggor har paborjats under
2023, i syfte att minska forbrukningen av drivmedel. Vistra Gotalandsregionen
trafikerar med tre elfartyg.

Region Ostergétland fasade ut de fossila drivmedlen inom skirgérdstrafiken
och den sérskilda kollektivtrafiken redan 2019, fossil diesel ersattes med HVO.
Svévare som drivs av bensin anvénds vid de tillfdllen skidrgarden &r isbelagd.

For Region Blekinge inkluderar uppgifterna i tabellen inte diesel till sjoburen
trafik, vilket framst betraktas som del av turismen. Inkluderas denna skulle
regionens andel fornybart minska till 89 procent. Ett samarbete har inletts for att
stdlla om till fornybart. Inte heller Region Kalmar lin redovisar sin sjofart.

Atgérder och framgangsfaktorer — Upphandling med nya trafikavtal
och samarbete med entreprenérer

En viktig forutsittning dr ambitidsa politiska mal och att dessa far genomslag
vid upphandling av trafikavtal och nér fordonsflottan férnyas. Till 2023 minskar
andelen fossil diesel med en procentenhet pa totalen, beroende p& minskningar i
regionerna Vistra Gétaland, Stockholm och Jonkopings ldn, medan den okar i
Gdvleborg och Dalarna.

Tillgdngen till fornybara drivmedel och fordon ar avgérande. Partnersamverkan
for en forbdttrad kollektivtrafik har vigledningar for upphandling av buss och
tdg samt kvalitetsutvérdering vid upphandling. I underlagen beaktas inte bara
om drivmedlen ar fornybara eller inte, utan dven deras reduktion av koldioxid-
utsléapp. Det ligger i linje med det nationella systemet for reduktionsplikt, vilket
dock inte siktar pa kollektivtrafikens hdginblandade férnybara drivmedel.
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Biodiesel och biogas, éver 60 procent men med osakerheter

Biodiesel och biogas star fortsatt for majoriteten av energin inom den allménna
kollektivtrafiken, med 62 procent. Till 2023 har biodiesel dkad sin andel av
samtliga drivmedel marginellt till 37 procent, efter kraftiga 6kningar tidigare
ar. HVO (hydrerad vegetabilisk olja) star for en nagot storre del &n RME och
Fame (rapsmetylester). HVO passar alla dieselmotorer, dven sjotrafikens och
har sedan 2015 tydligt bidragit till expansionen av biodiesel.

Det finns en osédkerhet om tillgdngen till hoginblandad biodiesel framover. Det
beror pa utvecklingen av reduktionsplikten, 6kade krav pé héllbarhet och
sparbarhet samt hot om slopad skattebefrielse fran EU-regler. Skattebefrielsen
for flytande biodrivmedel forlangdes i december 2022 till utgangen av 2026.

Visttrafik har sedan 2022 beslutat att redovisa en andel drivmedel som fossilt
dé visst biodrivmedel dubbelriknats av leverantor, bdde som 14ginblandning
och som B97, dvs. 97 procent biogen del.

Biogasen har minskat sin andel marginellt till 25 procent. Betydande
minskningar finns framforallt i regionerna Skdne, Vistra Gétaland och
Viistmanland medan det finns tydliga 6kningar i regionerna Vérmland, Orebro
och Uppsala. Samarbeten kring regional produktion av biogas och biobrénslen
bedrivs i flera regioner mellan flera parter, bland annat avfallsbolag som samlar
in hushallens matavfall for rétning. Sodra Sverige har pa senare ar fatt 6kad
tillgang till dansk biogas. Ett langsiktigt produktionsstdd beslutades 2022 dven i
Sverige, med 30 ore per kilowattimme for uppgradering till samma kvalitet som
naturgas. Aven for biogasen finns stor osikerhet om skattevillkoren. Under
2020 beviljades Sverige fortsatt skattebefrielse i 10 ar for biogas som
motorbrinsle, vilket dock upphivdes 2023, atminstone tillfalligt.

El till spartrafik och bussar star for knappt en tredjedel

Elens andel av energimixen har kat med en dryg procentenhet till drygt 32
procent. Réknat i MWh ér det elbussar som dkar, mest i regionerna Skdne och
Vistra Gotaland. Region Skdne kor dven langre strackor i spartrafiken. All el
till kollektivtrafiken upphandlas som fornybar. Dock &r elen for sjotrafiken i
Region Stockholm fornybar till endast 14 procent.

For de 1an dér det saknas fullstdndiga uppgifter for 2009 anvinds data for senare
ar. Tagtrafikens uppgifter omfattar samtliga regioner dér sadan forekommer,
med mer eller mindre grova uppskattningar for basaret 2009. Region Kalmar
léin, som ansvarar for Kustpilen dven i Ostergdtland, redovisar hela dess diesel-
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anvandning i sina uppgifter. Satsningar pa elektrifiering av banor med gles
trafik &r relativt dyrt, vilket drar ner andelen férnybart.

Satsningarna pa elbussar i stadstrafiken — tva tredjedelar i Vastra
Gotaland och Skane

Elbussar ar energieffektiva och bidrar till en tystare och attraktivare stadsmil;jo.
Totalt fanns det 1139 elbussar i kollektivtrafiken vid slutet av 2023. Det ar cirka
elva procent av den totala bussflottan och ungefér dubbelt sé stor andel av
bussarna i stadstrafik. Tidigare ar var det 858, 612, 451, 246 resp. 73 stycken.

Elbussar fanns vid arsskiftet i 17 regioner. Nya bussar har under aret tillkommit
framst i regionerna Vistra Gotaland och Skdne som tillsammans har tva
tredjedelar av landets elbussar. Gdvieborg, Sormland, Jonkdping och
Viisterbotten har vardera mellan 40 och 60 elbussar.

Nya satsningar har upphandlats och planeras for kommande ar i de flesta
regioner. Region Orebro Lin har upphandlat 23 elbussar for BRT, 13 elbussar
for stadsbusstrafiken och tio bussar for regionbusstrafiken, med leverans 2024
och 2025. Regionerna Vistra Gétaland och Ostergétland har som mal att alla
stads- och titortsbussar ska vara elektrifierade till 2030. Region Stockholm har
under 2023 arbetat med att elektrifiera depaer infor trafikstart inom nya och
kommande avtal, 185 elbussar under 2024, 195 i borjan av 2025, nagra hundra
sommaren 2025 och forvintan om 450 &r 2026. Enligt en scenariostudie dr det
realistiskt att hela flottan pa ca 2200 bussar ér elektrifierad ar 2035, vid byte i
samband med ordinarie trafikupphandlingar. Ett par regioner ndmner édven
insatser for att hantera kapacitetsbristen i elnéten.

Diagram 6. Kollektivtrafikens drivmedel 2023 (Totalt 3,8 TWh)
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Killa: SKR, bearbetning av uppgifter fran regionerna.
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Klimatpaverkan fran
medicinska gaser

Medicinska gaser med stor klimatpaverkan

Lustgas stéar for 92 procent av klimatpaverkan fran medicinska gaser 1
regionerna, ovriga utslépp géller anestesigaserna sevofluran, isofluran och
desfluran. Gaserna har betydligt storre klimatpéverkan per viktenhet &n
koldioxid, fran lustgasens 273 génger till desfluranets 2590 ganger. Att utséttas
for lustgas dr ocksa ett arbetsmiljoproblem for vardpersonal. Inom varden
anvénds lustgas for smértlindring, framfor allt vid forlossningar och tandvard.

Mal och resultat — 72 procent minskad klimatpaverkan sedan 2009

Begrénsad klimatpéverkan ér ett av Sveriges miljomal, och mél 13 inom
Agenda 2030. Sveriges langsiktiga klimatmal innebér att utslippen av véxthus-
gaser inom Sveriges granser ska na netto-noll senast ar 2045. Det finns dock
inget sarskilt nationellt mal for minskad klimatpaverkan fran medicinska gaser.

Sedan 2009 har klimatpéverkan frén utsliapp av medicinska gaser minskat med
néstan tre fjairdedelar, fran 6,1 till 1,7 kg koldioxidekvivalenter (CO,e) per
invanare och ér, dock med en 6kning pa tio procent frdn 2022 till foljd av 6kade
utslépp av lustgas. Av landets 21 regioner har sju 6kat sin klimatpéverkan sedan
2022, medan tolv har minskat sin. De stdrre 6kningarna beror pé tekniska
problem, avstingda anldggningar, fluktuationer i leveranser och siankt
beddmning av insamlingsgraden. For Region Vistmanland anviands uppgifterna
for lustgas 2022, pga en stdrning i destruktorns datainsamling. Variationen ar
stor mellan regionerna, fran 0,6 till 3,5 kg koldioxidekvivalenter per invanare.

Regionerna Jdamtland Hérjedalen och Stockholm har installerat varsin ny
destruktionsanldggning for lustgas under aret och har bada sénkt sin
klimatpaverkan. Region Kronoberg som har lagst utsldpp per invanare
installerade sin forsta anldggning i slutet av 2021 vilket f6ljande &r sdnkte
regionens utslépp av lustgas med 6ver 80 procent.

Sveriges forsta destruktionsanldggning installerades som en pilot &r 2004 i
Region Stockholm och totalt finns det idag 37 aktiva anldggningar fordelat pa
sexton regioner. De allra flesta regioner med lustgasdestruktion har samtliga
sina forlossningsavdelningar uppkopplade. Det &r just till forlossnings-
mottagningar som destruktionsanldggningar prioriteras. Nagra regioner har
ocksa mindre eller mobila anlédggningar for barn- och tandvard.
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Diagram 7. Klimatpaverkan fran medicinska gaser
(kg CO2-ekvivalenter/invanare)
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Killa: Respektive region. Se definitioner i bilaga 1 och varden i tabell i bilaga 2.
De medicinska gaserna med klimatpaverkan fran sjukhus, primarvard och tandvard
omfattar lustgas och anestesigaserna sevofluran, isofluran och desfluran.
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Kommentarer till resultatet — effektiv rening av insamlad lustgas,
men nedreviderad insamlingsgrad i nagra fall

Maitmetoderna for lustgasutslépp och dédrmed uppgifternas tillforlitlighet
varierar mellan olika regioner. For anestesigaser anvinds inkOpsstatistik, vilket
inte dr detsamma som forbrukad méangd for enskilda ar, men jimnar ut sig dver
tid. Rapporteringen av lustgas i medicinska gasblandningar har skilt sig at
mellan regionerna 6ver tid. Detta bedoms dock inte paverka resultatet i stort.
Jamforelsen tar heller inte hénsyn till att regionerna har olika specialist-
verksamheter och tar emot patienter fran andra regioner.

Regionerna redovisar en insamlingsgrad som varierar mellan 56 och 80 procent
dér destruktorer finns. Variationen beror pé dels olika utrustningar, dels att
nagra har métt insamlade volymer medan andra har anvént teoretiska nivéer.
Négra regioner har det senaste aret reviderat ner insamlingsgraden nagot.

Effektiviteten pa reningen av den lustgas som samlats in dr hdg och uppges
ligga mellan 86 och 100 procent. Drygt hélften av de som har lustgasdestruktion
méter midngden destruerad gas medan dvriga berdknar eller uppskattar den.

Atgarder och framgangsfaktorer — destruktionsanlaggningar,
anestesigasutbyte och lagflodesanestesi

Destruktionsanléggningar for lustgas ér den storsta orsaken till minskad
klimatpaverkan fran medicinska gaser. Bidrag fran Klimatklivet har varit viktigt
for att mojliggora och paskynda inforandet. Sedan 2015 har 14 regioner
beviljats medel for lustgasdestruktion, senast Region Norrbotten.

Om de fyra regioner som i dagsléget saknar destruktionsanldggningar hade haft
sddana med den prestanda som antagits for 6vriga, skulle deras klimatpaverkan
fran lustgas minska med cirka 40 procent, drygt 800 ton koldioxid per ar.

Insamlingen kan 6ka med hjélp av teknik och arbetsmetoder. Dubbelmasker &r
mer effektiva dn enkelmasker och forvéntas samla in 60—80 procent av gasen.
Uppskattningen verkar dock ha sénkts ndgot sedan tidigare ar.

De halogenerade anestesigasernas klimatpéverkan har minskat till foljd av
utbyte av desfluran, den mest potenta vixthusgasen, till frimst sevofluran. De
sju regioner som anvinder desfluran har mer &n halverat méngden sedan 2022.

I Region Jimtland Hdrjedalen har projektet med att samla in anestesigaserna
desfluran och sevofluran dvergatt i ordinarie verksamhet. Tekniken baseras pa
aktivt kol som filter och #r installerad pa samtliga narkosapparater. Ater-
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vinningen av gasen pausades under 2023, till forman for forbrdnning som ocksé
ger mycket god klimateffekt jamfort med att gasen slépps ut.

Nya arbetsstationer for anesteisi, med beslutsstod i doseringen av de vanligaste
anestesildkemedlen ger minskade doser samt nollfléde vid inhalationsanestesi.
Det minimerar forbrukningen av bade gasformiga och intravendsa likemedel.
Under operation kan lagdosspinaler och anestesi med blockad medfora férre
antal sdvningar och reducera lakemedelsanvandningen ytterligare.

I Region Orebro lin anvinds mycket neuromonitoring/vakenhetsmétare och
dven sméartméitare har borjat anvéndas for att objektivt méta och folja behovet
av analgesi under anestesi. Det reducerar bdde anvéndningen av likemedel och
tiden i det perioperativa flodet, med snabbare hemgéng och ett bittre patient-
maende.

I Region Orebro pagar dven en studie pa opiatfri anestesi i samverkan med
Region Vistra Gétaland. Kontinuerlig utbildning i narkosteknik med
klimataspekten inkluderad ar ocksa en viktig del i arbetet med att minska
klimatpaverkan av de medicinska gaserna.
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Avfallsatervinning

Avfall med stor potential for cirkuldra floden

Sveriges regioner arbetar alla utifran avfallshierarkin for att minimera upp-
komsten av avfall och ta hand om det avfall som uppkommer pé bésta sitt. For
att avfall ska kunna ateranviandas och atervinnas &r det viktigt att samarbeta
med andra aktorer. En stor utmaning for att uppna cirkuldra floden ar att
designa material och produkter for att de ska ateranvéndas och atervinnas och
dérmed bibehalla sin kvalitet i kretsloppet.

Mal och resultat — bade avfallsmangder och atervinning 6kar

Det finns inget nationellt avfallsméal for regionerna men de berdrs av malen i
Sveriges avfallsplan och avfallsférebyggande program. EU antog 2018 ett antal
langtgiende direktiv i syfte att forebygga avfall och 6ka atervinningen av
hushallsavfall och forpackningar. Avfallshierarkin stérks genom att linderna
maste prioritera forebyggande atgirder, ateranvindning och atervinning framf{or
deponering och forbranning.

Fran sjukhusverksamheten genererades under 2023 totalt cirka 64 500 ton
avfall, en 6kning med ca 4 procent i jamforelse med 2022. Det dr den hogsta
niva som uppmitts sedan 2014, ungefér i niva med tidigare toppér 2017.
Andelen avfall som atervinns ar i medeltal 29,1 procent, ocksa det ett rekord
och en 6kning med 1,5 procentenheter jamfort med 2022.

En 6kad andel atervinning redovisas framst fran Stockholm, Skdne och
Blekinge. Medan den storsta minskningen av atervinningsgraden rapporteras
frén regionerna Gotland, Uppsala och Kronoberg. Bade de regioner som okat
och de som minskat materialdtervinningsgraden, anger féréndringar i eller
utokad matavfallsinsamling, tillfalliga utrensningar, forbéttrad statistik och
ombyggnationer som skal for skillnader i materiadtervinningsgraden mellan
2022 och 2023.

Nyckeltalet i diagram 8 avser materialétervunnet avfall inklusive organiskt
avfall dividerat med total méngd avfall som uppkommer i sjukhusfastigheter,
riknat i kg. Bygg- och rivningsavfall samt tradgérdsavfall ska vara exkluderat.
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Diagram 8. Materialatervinning inklusive matavfall (andel i % av vikt)
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Kalla: Respektive region. Se definitioner i bilaga 1 och véarden i tabell i bilaga 2.
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Kommentarer till nyckeltal och avgransning

Nyckeltalet avser avfall fran sjukhusverksamhet, men alla regioner kan inte helt
skilja ut annat verksamhetsavfall. De allra flesta regioner har dven rdknat med
verksamheter utanfor sjukhus, sdsom hélsocentraler och tandvardskliniker. De
storsta volymerna avser brannbart avfall, papper, matavfall samt vérdens
specialavfall (Se diagram 9).

Materialatervinningsgrad som nyckeltal speglar inte forbéttringsarbetet helt.
Exempelvis kan 6kade avfallsméngder ge ett hogre virde sa linge de material-
atervinns. Positiva atgérder for minskat matsvinn ger i sin tur en negativ
paverkan pa materialatervinningsgraden. Méttet tar heller inte hénsyn till
skillnader mellan regionerna i den sjukvard som bedrivs.

Ungefar en tredjedel av regionerna hanterar matavfall delvis via avfallskvarn
dér vatten tillsétts. Det tillsatta vattnet &r oftast inte bortréknat frén rapporterad
vikt vilket ger en forhojd atervinningsgrad.

Den samlade bedomningen dr dnda att nyckeltalet speglar det grundlaggande
syftet med avfallshanteringen men fortsatt kan forbéttras. Ménga pekar pa att
entreprendrernas statistik blivit mer tillforlitlig. Nyckeltalet har fungerat bra for
att diskutera avfallshanteringen inom regionerna.

Regionernas avfallsnitverk arbetar med goda exempel, foreldsningar och
studiebesok for bittre kéllsortering, atervinning och krav i upphandlingar.

Framgangsfaktorer — avfallsforebyggande atgarder, tydliga rutiner
och kommunikation

Okad andel materialatervinning och minskad energidtervinning kriver ett
strukturerat arbetssétt med tydliga rutiner, utvecklingsarbete och kommuni-
kation med avfallsentreprendrerna. Tydliga krav behdvs 1 upphandlingen av
avfallsmottagare, bland annat pé kvalitetssékrad statistik och végning.

De flesta regioner arbetar aktivt med att forebygga uppkomsten av avfall. Det
omfattar systematisk ateranvéndning av utvalda produktfldden, till exempel
aterbruk av textilier och sjukvéardsmaterial via vélgdrenhetsorganisationer,
digitala portaler for aterbruk av mobler och medicinskteknisk utrustning,
overgang till flergangs- istillet for engangsprodukter samt kravstéllande pé
materialeffektiva produkter och férpackningar. Krav vid upphandling och inkép
ar en nyckelfaktor. Négra regioner ldmnar i samverkan med avfallsmottagare
dven annat dn forpackningar till plastatervinning.
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Flera tydliga framgangsfaktorer lyfts fram av regionerna:

e Revidering av strategier, lathundar och information om
materialatervinning samt battre mojligheter till sortering ute i
verksamheten.

e Informationsinsatser till personal ute i verksamheten om att minimera
uppkomsten av avfall genom utbyte till flergdngsprodukter samt
underlétta riktig sortering av avfall.

e Platsbesok i verksamheten for att lattare bemota och dtgérda problem.

e Balpressar och komprimatorer for wellpapp, pappersforpackningar och
plastforpackningar for att 6ka atervinningen och minska transporter.

e  Mer tillforlitlig matmetod for matavfall. Ménga regioner har slutat
anvinda schablonsiffror och gor egna mitningar.

Goda exempel — matavfallsutsortering och atgarder

Manga regioner har under 2023 arbetat med att infora matavfallsinsamling.
Bland annat har Region Skdne infort ett kirlsystem for insamling av matavfall
vilket minskar anvdndningen av papperspésar.

Vistra gotalandsregionen har under 2023 startat upp aterbruksverksamheten
Ater i Bruk for mébler och inredning. De har hittills cirkulerat fler &n 4000
mdbler och pa s sétt minskat avfallsmingderna.

Region Gdvleborg har under 2023 aktivt arbetat med informationskampanjer
och samarbeten med Serviceenheter och vardenheter for att identifiera och 6ka
atervinningsgraden. Ett nyhetsbrev som ges ut 6 gdnger om aret informerar, ger
tips och forslag pa fokusomréden till exempelvis arbetsplatstraffar.
Nyhetsbrevet riktar sig till miljdombud, medarbetare och chefer.

Diagram 9. Regionernas avfall i fraktioner ar 2023 (64 500 ton)

Farligt avfall papper och
)

GL‘:@;?" 10% papp Glas/Plast/
1% 11% Metall/ )
Grovavfall \ Elektoromk
blandat 8%
0,
e Matavfall
och fett
10%
Brannbart
avfall
56%

Killa: SKR, sammanstiéllning av uppgifter fran regionerna.
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Bilaga 1 Om nyckeltalen
— definitioner och kallor

Nyckeltal och avgransningar

Rapportens sex miljéindikatorer ger en god bild dver bredden och resultatet i
det viktiga miljoarbete som pagér inom regionerna. Indikatorerna bedéms i de
flesta fall ha tillfredsstéllande datakvalitet och jaimforbarhet. Storst kvalitets-
problem och osékerhet finns kring avfallsnyckeltalet, diar dock flera insatser har
forbattrat statistiken. Indikatorerna har tagits fram pa initiativ av Regionernas
miljochefer (RMC) och utarbetats i samarbete med SKR. Vid framtagandet
stimdes de av med regiondirektorerna.

Indikatorerna har fokus pa det interna miljoarbetet som bedrivs i regioner och
inte pa det regionala utvecklingsansvaret. De speglar en bredd av viktiga
miljoaspekter i verksamhet och miljoprestanda i jamforbar form.

Figur 2. Sex nyckeltal askadliggor regionernas miljéarbete

Giftfri miljs/halsoskydd Antibiotikaforskrivning,
recept per 1 000 invanare

Giftfri miljo/biologisk mangfald { Andel ekologiska livsmedel

Begransad klimatpaverkan Energianvandning
i verksamhetslokaler

Andel férnybara drivmedel
i kollektivtrafiken

Klimatpaverkan fran
medicinska gaser

Resurseffektivitet { Avfallsatervinning

I rapporten jamfors aren 2009, 2021 och 2022 for samtliga indikatorer utom for
avfallsatervinning dir 2014 &r forsta dret med sammanstéllda data.

Regionernas miljoarbete jaimfors dven i andra sammanhang. Via SKR finns ett
samarbete med publicering av fastighetsnyckeltal, som inkluderar energi-
anviandning. Uppgifter om kollektivtrafik finns via Svensk Kollektivtrafik och
myndigheten Trafikanalys.
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Antibiotikaforskrivning, recept/1000 invanare

Definition: Forskrivningen av antibiotika foljs upp genom antalet uthimtade
recept av antibiotika for systemiskt bruk undantaget metenamin, dvs. ldkemedel
1 ATC-grupp JO1 exklusive ATC-kod JO1XXO05. Avser recept till patienter i
respektive region i bdde dppen- och slutenvard oavsett vart recepten ar
utfirdade. Slutenvérdsrekvisition och dispenserade ldkemedel fran sjukvérdens
medicinforrad ingdr inte i mattet.

En liten mingd veterindrrecept av humanantibiotika avsett for djur och
forskrivet till djurdgaren ingér for de likemedel som ingér i ATC-grupp JO1.

Lékemedelsstatistiken baseras pé apotekens forséljning. Forsdljning per
lan/region baseras pa patientens folkbokforingsadress. Antalet recept divideras
med 1000-talet personer som &r folkbokforda inom respektive region.

Killa: E-hdlsomyndigheten, likemedelsregistret.

Ekologiska livsmedel, andel

Definition: Ekologiska livsmedel avser livsmedel som &r KRAV-markta eller
pa annat sétt godkénda enligt forordningarna (EG) nr 834/2007 och (EG) nr
889/2008. I den ekologiska odlingen anvénds inte konstgddsel och kemiska
bekdmpningsmedel. Fodret produceras i huvudsak pa den egna garden. Djuren
fér vistas utomhus och fér utlopp for sina naturliga beteenden.

Andelen ekologiska livsmedel berdknas genom inkdpskostnaden for ekologiska
livsmedel i relation till inkOpskostnaden for totala méngden inkopta livsmedel
(%). Aven livsmedelsproduktion pa entreprenad ingér.

Killa: Uppgifter fran respektive region.

Energianvandning i verksamhetslokaler, kWh/m? BRA

Definition: Energianvidndningen avser anvénd el, kdpt normalérskorrigerad
viarme, egenproducerad virme samt fjarrkyla delat med faktorn tre, for att fa
jamforbarhet med elbaserad kyla. Uppgifterna dr normalérskorrigerade av
respektive region, i forsta hand med SMHI Energi-Index och i andra hand med
SMHI Graddagar. SKR har justerat tidsserien retroaktivt utifran lansvisa
andringar av SMHI:s normalar for energiindex, eftersom ett nytt normalar
tillimpas fran och med 2015.

Lokalyta avser regionens fastighetsbestands totala bruksarea, BRA. Den
omfattar regionens egna lokaler for i huvudsak vard, utbildning och
administration samt fastigheter som hyrs ut externt.
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Killa: Uppgifter fran respektive region.

Mer i: Fastighetsnyckeltal avseende 2023 — Sammandrag regioner, SKR 2023.

Fornybara drivmedel i kollektivtrafiken, andel

Definition: Fornybara drivmedel omfattar fornybar el, biodiesel, biogas och
etanol, inklusive ldginblandning i diesel och bensin. Drivmedlen viktas utifran
deras energiinnehall.

Kollektivtrafik avser allmén kollektivtrafik som omfattas av trafikplikt och de
trafikslag den omfattar, det vill sdga buss, sparbunden trafik och bat. I varje lan
finns en regional kollektivtrafikmyndighet.

Killa: Drivmedelsvolymer fran respektive region. Uppgifterna stimmer i
huvudsak med inrapportering for allmén kollektivtrafik till databasen Frida,
med kompletteringar for sparbunden trafik. Data saknas helt eller delvis for en
handfull 1an for 2009 och har da kompletterats med data fran senare ér.

Tabell 3. Omvandlingsfaktorer for energi och fornybar del i

drivmedel
Benamning Enhet Specifik Fornybar
energi andel energi
MWh/enhet

Bensin med laginblandning m?3 8,94 5%
Diesel med laginblandning m?3 9,77 Varierar"
Diesel utan laginblandning m3 9,95 0%
E85 m?3 6,47 72,0%
ED95 m?3 5,90 91,3%
Biodiesel FAME, RME m?3 9,15 100%
Biodiesel HVO m?3 9,44 100%
Naturgas Nm3 0,01099 0%
Naturgas kg 0,0133 0%
Biogas Nm3 0,0097 100%
Biogas kg 0,0129 100%
Elektricitet MWh 1 100%2

1. Andel laginblandning i diesel beror pa regionens avtal, depatankning etc.
2. Samtliga regioner hade 100 % fornybar el till sparbunden kollektivtrafik och
elbussar.

Kalla: Energimyndigheten - Varmeviérden och densiteter 2022 och 2021

Miljdarbetet i regionerna 2024 51


https://skr.se/skr/tjanster/rapporterochskrifter/publikationer/regionernasfastighetsnyckeltalavseende2023.81968.html
https://www.energimyndigheten.se/statistik/ovrig-energistatistik/varmevarden-och-densiteter/

Medicinska gaser, kg CO2-ekvivalenter/invanare

Definition: Medicinska gaser omfattar lustgas, sevofluran, isofluran och
desfluran fran sjukhus, priméarvard och tandvard. Gaserna betraktas som
lakemedel och tillfors via andningsvégarna for att sova patienter eller lindra
smarta. Lustgas anvénds framst for smértlindring inom forlossningsvérden, vid
mindre kirurgiska ingrepp samt inom tandvérden. Sevofluran, isofluran och
desfluran ar anestesigaser som anvinds for att sova patienter. Utslédppen
beriknas utifran inkdpta méngder under aret minus eventuell destruerad mangd.

Killa: Uppgifter fran respektive region och invénarstatistik frén SCB.

Omrakningsfaktorer for global uppvarmning

Ett &mnes globala uppvérmningspotential anges som dess GWP-faktor. Denna
berdknas som uppvarmningspotentialen under en tidsperiod, exempelvis 100 é&r,
for ett kilogram av dmnet i gasfas i forhallande till ett kilogram koldioxid.

For de tre anestesigaserna finns olika forskningsrapporter dir GWP varierar. [
rapporten anvinds GWP100 vilket &r samma som i den internationella
rapporteringen inom klimatkonventionen (UNFCCC). Det finns dven de som
anser att det vore mer relevant att anvianda de hogre virdena for GWP20,
baserat pa anestesigasernas relativt snabba sonderfall i atmosféren. Dar gaserna
miits i liter har en omrékning gjorts till kg utifrdn deras densiteter.

For berdkning av de medicinska gasernas klimatpaverkan har féljande GWP-
faktorer anvénts i rapporten:

e Lustgas: 273 kg CO,-ekvivalenter/kg lustgas

e Sevofluran: 195 kg CO,e/kg (293 kg CO,e/liter)

e [sofluran: 539 kg CO,e/kg (803 kg CO,e/liter)

e Desfluran: 2590 kg COse/kg (3691 kg CO,e/liter)

Killa: GWP-virden baserade pa FN:s klimatpanels (IPCC) sjétte
utvarderingsrapport (AR6).

Avfallsatervinning, andel materialatervinning

Definition: Materialatervinning inklusive organiskt avfall. Omfattar avfall som
uppkommer i sjukhusfastigheter. Bygg- och rivningsavfall samt trddgérdsavfall
ar exkluderat. Rapporteras i vikt (kg) for respektive fraktion och
hanteringsmetod. Andel materialatervinning beréknas som summan av
materialatervunnet avfall delat med totala summan av avfall.

Killa: Uppgifter fran respektive region.
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Bilaga 2 Nyckeltalen i tabeller

I tabell 4 redovisas de indikatorer och véirden som utgdr underlag for rapportens

diagram. Forklaringar finns i Bilaga 1 Om nyckeltalen — definitioner och kéllor.

Vérden for 2023 markeras med gron farg for de mest positiva, rott for de minst

positiva och gult for mellanliggande varden. En tredjedel av regionerna finns i

respektive grupp, enligt praxis i SKRs Oppna jimforelser. Metoden medfor att

det ibland kan vara marginella skillnader mellan regioner med olika farger.

Tabell 4. Indikatorer for regionernas miljoarbete

Antibiotikarecept
per 1000 invanare

Region 2009 | 2022 | 2023
Riket 392 251| 270
Stockholm 430| 248| 269
Uppsala 372 | 232 -
Soérmland 356 | 244| 264
Ostergétland 358 | 251 277
Jonkoping 341| 232
Kronoberg 385 | 260
Kalmar 369 | 257
Gotland 366 | 264
Blekinge 394 | 267
Skane 415| 280
Halland 375| 257
Vistra Gotaland 400| 244
Virmland 335| 276
Orebro 332| 254
Vistmanland 376| 258
Dalarna 318 | 233
Gavleborg 338 | 241
Vasternorrland 344 | 234
:Izrrrj‘ggzlin 303| 2?0
Visterbotten 310| 215
Norrbotten 348 | 251| 264
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Ekologiska livsmedel,

Energianvandning i lokaler

andel av inkopsvarde (%) (kWh/m2BRA)

Region 2009 | 2022 | 2023 | | Region 2009 | 2022 | 2023
Riket 13,1 43.2| 40,1 | Riket 219| 175 172
Stockholm 10,9 53,1 . Stockholm 245| 154 |
Uppsala 27,8| 553 Uppsala 244 | 170
Sérmland 56| 425| 412 | sérmland 211| 182 |
Ostergbtland 15,6 | 56.2| 46,0 | Ostergbtiand 237| 186 ‘
Jénkoping 9,1 605 Jonképing 216| 149 \
Kronoberg 25,0| 50,2 Kronoberg 211 157 ‘
Kalmar 20,3| 43,0 Kalmar 206| 164
Gotland 13,0| 233 Gotland 201| 176
Blekinge 9,0| 444 Blekinge 230| 228

Skane 19,0 | 28,8 Skane 233 | 228

Halland 54| 282 Halland 212| 188

Vistra Gotaland | 21,5| 51,6 Vistra Gotaland | 204 | 159
Virmland 9,1] 34,0 Virmland 173 | 149

Orebro 16,7 | 47,1 Orebro 195 175
Vistmanland 20| 41,7 Vistmanland 205| 187
Dalarna 25| 30,1 Dalarna 184 | 154 ‘
Givleborg 7,0 422| 369 | Gavleborg 200| 191| 176
Visternorrland 2,3| 34,6| 33,2| | vasternorrland 204 | 155 ‘
\Iflaér:jlctelgglin 120] 318| 324 ﬂi’:}l'i:fln 195| 197 ‘
Visterbotten 3,7 Visterbotten 245| 189 ‘
Norrbotten 3,6 Norrbotten 219| 207 ‘
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Fornybara drivmedel i

kollektivtrafiken (%)

Klimatpaverkan fran
medicinska gaser

(kg CO2-ekv/inv)

Avfallsatervinning
inkl matavfall (andel
materialatervinning)

Region 2009 | 2022 | 2023 | | Region 2009 | 2022 | 2023 | | Region 2014 | 2022 | 2023
Riket 43| 93,2| 951 | Riket 6,1 Riket 27| 27,6 291
Stockholm 55| 96,3| 99,7| | Stockholm 4,0 Stockholm 23,6| 22,3| 285
Uppsala 41| 84,0| 99,0| | Uppsala 58 Uppsala 31,9| 32,6| 29,5
Sérmland 21 Sérmland 8,6 Sérmland 291| 352 -
Ostergétland 50 Ostergétland 9,0 Ostergétland 31,6| 28,2| 30,0
Jénképing 11 Jénkdping 57 Jénképing 38,9| 29,2| 29,2
Kronoberg 15 Kronoberg 4,3 Kronoberg 28,7| 40,4| 343
Kalmar 36 Kalmar 7.4 Kalmar 26,5| 36,8
Gotland 5 Gotland 2,7 Gotland 39,9| 393
Blekinge 29 Blekinge 42 Blekinge 24| 335
Skane 57 Skane 6,2 Skane 21,6| 20,4
Halland 57 Halland 6,7 Halland 24,1| 203
Vistra Gotaland 34 Vistra Gotaland 8,8 Vistra Gotaland | 282| 25,0
Virmland 13 Virmland 7.1 Virmland 349| 232
Orebro 13 Orebro 7.9 Orebro 31,1 39,6
Vistmanland 57 Vistmanland 4.4 Vistmanland 24,1 36,0
Dalarna 23 Dalarna 52 Dalarna 32,6| 28,5
Gévleborg 21 Gévleborg 5,8 Gévleborg 271 397
Visternorrland 11 Visternorrland 5,3 Visternorrland 194 | 22,3
Jé_i_rr]tland Jé_i.rr'itland Jé_i_n]tland 471 403
Harjedalen 10 Harjedalen 3,8 Harjedalen ’
Visterbotten 13 Visterbotten 6,1 Visterbotten 193] 255
Norrbotten 5 Norrbotten 4.1 Norrbotten 276| 31,3| 30,9
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Miljoarbetet i regionerna

Oppna jamforelser 2024

Rapporten presenterar miljoindikatorer for Sveriges regioner och publiceras for
elfte aret inom SKR:s Oppna jaimforelser. Med uppdraget att forebygga ohilsa
och sjukdom vilar ett ansvar pa regionerna att vara en aktor i arbetet for en
héllbar utveckling sé att badde nuvarande och kommande generationer ska kunna
leva i en hilsosam och god miljo. Stora miljoutmaningar for regionerna é&r att
minska klimatpaverkan och resursférbrukning samt att bidra till en giftfri miljo.
Miljoindikatorerna speglar en bredd av viktiga miljoaspekter i regionernas
verksamhet och miljoprestanda i jamforbar form och 6ver tid &ren 2009-2023.

Rapporten visar pa flera positiva trender 6ver langre tid — minskad
antibiotikaforskrivning, 6kade inkop av ekologiska livsmedel, 6kad andel
fornybara drivmedel i kollektivtrafiken, minskad energianvindning i lokalerna
och minskad klimatpéverkan frén medicinska gaser. Det finns dock stora
utmaningar och vissa ambitionssénkningar till f6ljd av prisdkningar och
osédkerheter i styrmedel, men dven nya mojligheter. Skillnaderna mellan
regionerna &r stora och jamforelserna visar pa mdjligheten till fortsatta
forbéttringar. En jamforelse gors ocksa av regionernas klimatberdkningar.

Mer information om SKR:s arbete med miljofragor finns pd www.skr.se/miljo.

Upplysningar om innehallet
Maria Cannerborg, ordférande i Regionernas miljéchefer och Miljéchef, Region Jonkdpings lan,
maria.cannerborg@rijl.se samt Andreas Hagnell, handldggare pa SKR, andreas.hagnell@skr.se.
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